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દિધી 
હ અમદાવાદ નિ 
ટ 
મુજરાલો કોમીયાઈટ-સંગ્રહ 
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રક 


શ ૨ સ્ટવ ગમ । 
સ ત્ય મુસ્ટ્વકો ઝમ ગુર 3૬ ૦ ॥ 


ક 


( | [| । | | (દ [|| 
રર રમ ₹₹ (ત ર₹ાથ સામ ₹ર ૬ર 
રૂરે મૂળ રૂરે જૂજ્ળ જવળ ગવા સરે ર્‌રે ॥ દરેન 


॥ ૩ 





ત્રસ! ઝાનન્ર્‌ ! શનિ! 


હીર 
૫૭ 
મૃમુક્ષાવચારણા, 
સુ” પપ ૪2૬23. 
૨૦: ૯:૨૧ 


૩૪ ગ્રિય નિજરૂપ સુ ક ક ક ર૯ , 


સુ-કોઝ. 


વારંવાર શ્રીં હુરિસ્મરણુપૃ૧ક આશીર્વાદ. વિ-તમારેો 
પત્ર મળ્યો છે. તમારી સાથે થોડીક વાતો તો જરૂર કરવી 
નેઈયેઃ- 


૨-જેવી ગજરાતી નિશાળ, જેવી અંગ્રેજી નિશાળ અને 
જેવી સંસ્કૃત નિશાળ અને તે પછી દાકતરની, વકીલની અને 
ઈજનેરની કૉલેજ, એવીજ શ્રી હરિની હુઝૂરમાં જવાને જીવા- 
ત્માસે કેળવવા સાટેની કુસ*ની, ભકિતની, ચોણગની અને જ્ઞાન- 
ની નિશાળો અને કૉલેન્ને છે. અંગ્રેજી નિશાળમાં , ભણુનારને 
ચુજરાતી ભાષાના કેટલાક નિયમો કેવળ કડી દઇને નવા નિયસેપ 


સુ મૃમુક્ષુવિચારણુદ 


શ્રમાણે જ શણુવૂ' પડે છે અને તોજ એ એને આવડે છે 
અમને તો જ "શિક્ષક એને ભણાવી શકે છે. નવી નિશ્ાળમડ 
દાખલ થવા છતાં, ન્તૂની નિશાળના 1નિયસાનેજ વળગી રહુ- 
નાર વિધાર્થીને શિક્ષક ભણુ।વી શકતે! નથી, પણુ શિક્ષદ કરીને 
સુધારે છે અને નવી નિશાળના નિયસચેો. સમજણુ, પ્રેમ, ભય, 
અતે શિક્ષાથી પળાવે છે . એ નિયગૈ , તે છતાં પણુ, નને પાળ- 
માં ન આવે તે વિદ્યાર્થીને કશે। લાભ થતો! નથી . આપણુ ' 
રશમાં ઘણાં જલાઇખ્હેના લાંબી સુદતથી ઇેવદશન , પાઠૅપૂજા 
અને વત, તીથ*યાત્રા વગેરે કરનારાં હોય છે, અને છતાં ખરી 
જ સ્નિા સ્વાનુભવ પાસેલાં નથી હોતાં , એનુ કારણુ એ જ છે કે 
શક્તિની 'પાઠશાળાના નિયમોાતુ' આગ્રહુથી પાલન કરીને ભક્તિ 
થતી નથી . ભક્તિની પાઠશાળાના નિયમો ભ્ઞડ્તોની વાણીમાંથી 
જડે છે અને તે ઉપરાન્ત અ્રહ્યાજીના પુત્ર , સરસ્વતી માતાના 
સગા ભાઇ ૪.નતે પ્રેસના મહાન્‌ અવતાર નારદ સુનિ ભક્તિની 
'પાઠૅશાળાના બધા કાયદા આપણુને આપે છે . એ કાયદાન્‌” 
સુરતક ભક્તિસૃત્ર ( €૦૦૦ ૦” 1.01૪ )» માત્ર વાંચવાનૃ નથી 
યણુ સમજીને પાળવાન્‌' છે અને એ પ્રમાણુ જક્તિની પાઠેરાળા- 
સાં દાખલ થનાર વિદ્યાર્થીએ બરાબર ચાલવાનૃ છે . માસ્તરતુ 
શિ'ખવેલૂ' લેસન વિદ્યાર્થી ઘેર ગોખે નહોં અથવા તે! માસ્તર 
સમજાવતા હોય તે વખ્તે ધ્યાન આખે નહી' તે! માસ્તર શું 
ક્રર્‌? વિદ્યાર્થીને ઘેર જઇને વિદ્યાર્થીને બદલે માસ્તર સાહેબ 
ગાખવા ખસે ? અને ધારા કે દયાછી માસ્તર સાહેખ ગોાખવા 


અસે, તે! તેથી લક્ષ નહી” આપનારા રમતિયાળ વિધાર્થીને લાભ 
ચાય ખરો ઝે ? જેમ ખાવુંપીવું , રોચસ્નાન અને છીંક , ખગાસૂં 
ઇવ વગેરે ખાખતો મ્હાટા આશરા પણુ જાતેજ કરવી પડે 
છે અને ઓનાએ કરે તેથી એસમને-બાદશાહોેને પણુ-ચાલી 


શકે નહોં, તેમ ભ્રક્તિની પાઠશાળાના ફાયદા પ્રમાણે શ્રી હરિન 
આસ પણુ દરેકે-ચ્હાટા ખાદશાહે પણુ-જતે જ વારંવ.૨ 


મુમુક્ષુવિચારણા મ જ 
ગે'ખવૂ' પડે છે -જપલં પડે છે . ખીન્ને કોઈ જદો રાજમાગ 
હતો નથી . ભૂમિતિશાસ બનાવનાર સુકિલડ એના રાજાને ખુલ્લુ: 
જ કહે છે કે જેણે ભૂમિતિ ભણુવી હાય તેણે અઝ્નુક બાખતે 
તો ગોઃખવીજ ન્ેઈયે . રાન્તનો દીકરો હાય કૈ ભિક્ષુકને દીકરેદ 
હાય પણુ ને ભૂમિતિ ભણુવી જ હોય તો તો શ ગોખવી જ 
નેધ્યે, કેમકે “ 11101"0 13 110 10૦074 ૦૧ દ૦ પિભાતેૅડ” 
0૦૦૫૩૦૬૪ ' યાને ચુકિલડની ભૂમિતિ માટે કોઈ ન્નુદોમાર્ઝ” 
નથી એણેુ ગાખવ્રે જ નેેઈએ , તેમ ભક્તિની પાઠશાળા માટે 
પણુ નામ જપવૂં જ નેઈયે બીને કોઈ માગ નથી . ઊંચે; 
હા કે નીચા હે! , ન્ડાનો હો કે મ્ડપ્ટો હો , રાજા હા કે ૨'ક 
હા, સ્રી હો કૈ પુરૂષ હો, દાનવ હો! કે મપ્નવ હે, ગમે તે 
હા ષણુ જે ભક્તિની પાઠશાળામાં દાખલ થવૃં હોય તે! એશું 
શ્રો હરિનં નાસ વારંવાર ગોખજૂં જ ન્નેઇયે . ગોખતાં ગાખતદં 
જ એ નામ સ્ડેઃડે ચડે છે અને તેથીજ પરમ ચુરુષ શ્રી કૂષ્ગુ 
ક્હે છે કૈ:- 


સન્ષાના ઝવ ચન્ઞોરિત - ચસોમાં હ્‌ જપરૂપી ચર છે : 


રાજસૂયયસ, *મગશ્ધમેધયસ અને ખોન્ યસેઃ ક“ઈ બરી જડને 
અવિદિત તો ન હતા ને? તેમ છતાં પણુ જ પને જ બેશુમાર સડુત્ત 
આપનાર પ્રેમસ્વરૂષ શ્રીકૃષ્ગુ ભક્તિતી ચાવી જ ખઅતાવી દે 
છે અને એ ત્તયની ચાવીથી જ શ્રી હરિન ધરને। સે!થી પહેવે! 
દરવાજો જરૃર જ ખૂલી જાય છે . ૩39 સરસ ॥ 


-'“ઘણી કાળજીથી વાંસ છૂં છતાં પણુ લેસનમાં ચિત્ત 
ચાઢટતંં નથી ” એવી ફર્યાદ કરનારા વિદ્યાર્થીને ૨ી સલાહે આપી 
રાકાય? એ જ સલાહ આપી શકાય કે એણે હુસેશ કરતદં 


અમણૂા વખ્ત વાંચવૂ', બેઠે બેઠો વાંચતો! હાય તો ઉભા ઉભા 


હ ઝુઝકુવિચારણાપ 


વાંચવું અને ઉભા ઉભે વાંચતો હાય તો અ'ગુડા પકડી વાંચવું 
અને આમ છતાં ચે લેસન મ્હાડે ન થાય તો. “ એ તેયાર થાય 
તે પછી જ ખાઇશ? એવી ય્ઢ પ્રતિસા લેવી; ખીજી ખધી 
બાખતેો ને છેડી દેવાની સખ્તમાં સખ્ન પ્રેતિજ્ઞા લેવી , અને 
ગમે તે થાય તેપ્પણુ આગ્રહખપૂવડક એ પતિજ્તા 'પાળાવી. 
ને વિદ્યાર્થીની સરજી શિક્ષણુ લેવાની જ હોય તે તે! એણે 
આવી દઢ પ્રતિસ્ઞા આગ્રહુપૂવક પાળવી જ નેઈએ અને આવી દૃઢ 
પ્રતિસા આગ્રહપૂર્વક પાળનાર વિદ્યાર્થી ઉપરને નંખરે પાસ નથી 
થયા એવું કદાપિ ખન્યુ” નથી . વેદ્ય દવા આપી શકે, પરન્તુ 
એવ હાવૂ' જેઇચે ઝે :- 


(૧) વૈેદ્યનામાં ઇતખાર હોવે! નેઇચે . 
(૨) વૈયે ખતાવેલા વિધિ સુજબ જ એપષધષ લેવૂ' નન્‍નેઇચે , 
(૩) વૈવે કહેલી પરહેજીએ આગ્રડુર્થી પાળવી નનેઇચે & 


(૪) દવા લેવાની રૃચિ હોવી નનેઈયે અને દર્દીનું પેપ્તાનૂ 
ડુહાપણુ જરૂર જ બ'ધ થનં ન્નેઇયે . 


આટલી ચાર ખાખતો નને દર્દી પાળે તો એવું દર્દ જરૂર 
જ સટે અને એમાં જેટલી ગજ્‌લત તેટલે! દર્દીને ગેરકાયદે અથવ 
દ સટવામાં વિલંમ . આ ચાર આખતેોથી વિરૂષ્ધ ચાલનાર દર્દી - . 
ન સ્વચં ધન્વન્તરી ભગવાન્‌ એષધ આપે અગર ખુદ લુક્માનજી 
ટવા કરનાર હાય તોયે ૬ર્ટુ સટવૂ' સંભવિત નથી . જેવી 
દર્દીની દશા તેવીજ શ્રી હરિને માર્ગે ગતિ કરતારા સહુવશ 
જીનાત્માની દશા છે . રોગીને ભગવાન્‌ વેઘ છે અને તેની ઝિન્દગી- 
નૂ સુકાન વેદના હાથમાં છે , તેમજ વય જે જે કમ ખતાવે 
તે તે પ્રમાસે એપષધેપચાર અને આહારવિહારનાં નિયા 


મુમુબુતિત્રારંગા ધુ 


યપાળવાને રાગી ખંધાયલે! છે, તેમ શ્રી હરિને માર્ગે ગતિં કરનાર 
જીવાત્માને! ભગવાન્‌ તેને દોરનાર અને માગ બતાવનાર તેના 
સ'સારરૃપી ત્રિદોષના મહાન રોગને! વેદ્ય ઝુરુ છે. જેની પ.સેથી 
રાગનં આષધ મળે અને ફાયદે! કરે તે તેને! મૈય . સુરત, 
સુસ્બઈ, સદ્રાસ અને કલકત્તામાં ઘણા દાક્તરો ]4. ]3., 
13."5. કે 17. 1). ની પરીક્ષાએ!માં પાસ થચેલા છે પરન્ડુ 
તમને સાપ કરડચે। હોય અને તમારા જ ગામમાં દાક્તર અ ફે 
અ તમાર્‌' એ વિષ ઉતારતા હોય તે! તમારે દાકતર અ કે ની 
જ ખધી સૂચનાઓ પ્રમાણે ચાલવૂ' નેઇચે, એટલૂ' જ નહોં પણુ? 
જીરત, ઝુસ્બઈ; સદ્રાસ કે કલકત્તાના દાક્તરોની પંડિતાઈની 
ચર્ચા કરવામાં તસે વષ્ઠ ગુમાવે! અને દાડનર અ કે ૧ ની ખધી 
સૂચનાઓ પ્રમાણુ અમલ કરવામાં ગક્ક્ષત કરા તે! પરિણામ 
૨।' આવે? એ જ કે તમારી એ ચર્ચાઓને લીધે જ તમે 
ઝિન્ટગી ગુમાવો અને સાપનૃ' વિષ તમને ઉતરે નહીં. ૩9 લસ્લત । 


૪--સૈથી પહેલી વાત તરીકૈ, ઉપર જે ચાર ખાખતો 
જણાવી એ દર્દીએ આગ્રહુથી પાળવાની છે , અને જે દર્દીને 
પોતાની રાગી હાલતને! ખમ કટાળા આવ્યે! હોય , તે ટર્દ્ટી 
રાજીખૂશીથી ઉપરની ખાબતો આગ્રડુથી પાળે જ છે. દર્દી 


આગ્રહુથી એ ખાખતો ન પાળે તો સમજવૂ' કે એ ઢુટીગે! દદી 
છે અને રોગમાં ખુત્રાર થપને ઝિન્ઢગાની પાયમાલ કરવાને! છે. 


અની શકતા તમામ ભે!મ આપીને દના કરવાને જે તેયાર થયે! 
હાય તેજ દર્દીને દવા અકસીર ગુણુ ક” શકે છે . આટલા 


સાટે દર્દો મે સમજીને કંડલા ઘૂંટડેા સૉઠા કરવો! નંઇચે 
અને વેઘરાજે કહેલ્લી બધી પરહેજીઓ સક સત રાખીને 


પાળવી નેઈયે , અને એટલા માટે આ ગીત એતા અન્ઢરના 
ધ્ત્રનિ સાથે રગે ૨ગે ભરી દેવ' નનેઈયે: - 


અનક દી કત 


ક્ડવૂ સશ સીઠૂ કીજે : 

પીજે, અપ્પ ! કડવૂ એસડ સીડૂં કીજે . 
પાછુંન આવે ષ્ુટયું તીર કરથી ! કરનો રકન અસિ: છે. પીજે૦ 
પી #ર્સ્સિઝન અખઘડીપી લે !અ(મ' જગવ રહી મહીં જે. પીજે૦ 
પ્રકૃતિ ત્રિગુજ્ો ગણી તરણાશી, દિલને અગન રંગ દીજે. પોજે૦ 
જીવનીઃસગાઈ કરી હાં !હાં! વીથથી, અખંડ સઝૃુ રતસુખ લીજે. પીજે૦ 
સાગરરાજકુમારી વરી ૩ 'પતિત્રતઅસક્ૃત પીઝે. પીજે૦ 


રાગી જીવાત્મા એમાં પ્રમાદ કરે તે. સદ્ગુર્વૈષ શ 
કરે? અને આટલા માટે જ આ ગઝલ કહેવાયલી છે કેઃ- 
કતાહાક# જ્‌ છ 

દાયણુ બિચારી જં કર ? સુટ્દે હમેલ રહ્યા નથી | 

સાની ગુરુજી ફાં કરે? છતમાં ઝખમ લાગ્યા નથી ! દાયણુ ૦ 
અજી ! કૌરવો જાતે મરે- 
પીસ્તિષ્રસેથી અવળા રક્રે- 

ખુદ કૃષ્ુજી ત્યાં ડી કરે ? મટ, મેહઠ, કામ ગયા નથી ! દાયગઝુ ૦ 
શૂં કરે ગીતા ઝુર્‌ દત્તની? 
ખડી પોથી ત્નેગવસિણની? 

ગમ ના પડી "ુરૂષાથની -જૈરાગ્યનાગ ડસ્યા નષ્રો! દઃયગુ ૦ 
વિષયો! થયા નષ્રી વિષવત્‌ ! 
અધિકાં ગણ્યાં એમરત મરદ! 

ગુરુ શાં કરે ? જમાં ઉલ ડી હઠ ? દિલડાઘતે ભૂસ્ય નપો ! રાયગુ ૦ 
છે સુઝ્ત આ આખૂ જગત્‌ ! 
ઘડી બે ઘડી માંડી રમત! 

બસ -ચંદુમંદુ સત્ર ગલત -સામર ર કદિ વિસ્રયો નથી ! દાયગ્રુ ૦ 

૩ લટણત 1 


ખ:સ્‍ઝક--.-..".... 


ખાઇ 


| ક -દર્દીને દવા કરાવવાની "ખરે'ખરી તલબ કેટલી છે, 
એ વાત વેઘની ખતાવેલી પષરહેજીઓ તે કૈટલા આગ્રહથો પાળે 
છે *ને વિધિ અતુસાર બરાબર એપષપધ લે છે તે ઉપરથી જ 
ન્‍નેઈ શકાય છે , તેમ જ શ્રી હરિને માર્ગે ગતિ કરવાની જીવા 
ત્માની કેટલી સુશ્ઞુક્ષુતા છે તે પણુ ઝુુએ ખતાવેલા નિચસો) 
સુજખ કેટલા આગ્રહથી સુચ્ક્ષુ વર્તે છે તે ઉપરથી સ્પછ જાણુ! 
શકાય છે. એઆષધ આપ્યું હાય ચૂંકના રોગનું અને ત્રણુ વાર 
પીવાનં, છતાં ત્રણુ વર પીવાને ખદલે સ્‍પેક જ વાર દર્દી પીએ 
અને ઘઊંની કણુક પેટ ભરીને ખાયાં કરે તે! એ રોગીને શી 
રીતે મટે ? ક્યારે મટે ? પહેલાં તો એણે વૈદ્યના કહેવા પ્રમાણે 
એક વાર નહીં , પણુત્રણુ વાર દવા લેવી નેેઈચે અને ખીન્નૂ" 
એણે વેરના કહેવા સ્રુજખ ઘઊંની સ્ત પરહેજી રાખવી ન્નેઇચે. 


આવી રીતે સુસુક્ષુતા જેનામાં જાગ્રત કરવી છે એવા જીવાત્માએ. 
ઝુરની સૂચનાતુસાર : - 


(૧) હેસેશાં ૩3 કણક સવારે અને ૩ કલાક સાંજે ધાસિ કુ 
"ખાતે ગાળવા ન્નેઇયે . ગાળવા તો રોજ ૪ ન૪-૮ 
કલ્લાક નઇચે પણુ કળિયુગમાં લેકેનાં જીવન જે રીતે 
ઘડાયાં છે તે વિશે વિચાર કરતાં ૩-4- ૩ -- ૬ એટલે 
આખા દિવસને। ચે।થો! ભાગ તે! એ ખાતે ગાળાવે 
જેઇચે* એથી એછે સમય ગાળનારને માટે તો ખહુ 
ખહુ વિલ'બ નનેઈચે. 


(૨) એ છકલ્લાકમાં ૩ કલ્લાક જપ કરવે! નેઇચે; એ વિના 
સૂક્મ શરીરની વિશ્દ્રિ થવી ઝશ્કેલ છે, નાશવ'ત 
પદાથોના વાર'વારના ઉચ્ચારણુથી અને સ્મરણુથી મન 
ઉપર જે સોહુક છાપો છપાઇ ગઈ છે તે દ્વર થવાને 
અનાસો નાસના સતત જ'પની અતિશય જ જરૃર છે- 


(૩) 


(૪) 


(પ) 


(૬) 


(૭) 


(૮) 


(૯) 


બાકીના ૩ કલ્લાક અતપવવામાં આવેલે। અસ્રુક નિયમિત 
પાઠ કચવે। નનેઈયે . 


જે દિવસે ઉ*ઘ , ખગાગ્નં , છીંક, અને એવી કુદરતી 
હ્ાજલતાોને પણુ આઃામ કાપા પડે એવી લાચાર દરા 
થઇ ગઈ હાય તે દિવસે જ ઉપરનો, નિયમ ભાગે તે! 
હરકત નહીં .આકીના કેસઈ દવસે કોઇ પણુ કારણુને 
લોધે (નયસ લભપ્ગે નહો. એવી સખ્ત પ્રતેજ્તા 
લેવી કે હતે ભાગે તો ૨૪ કલ્લાક [(નિસાહાર-કનજ ળા. 
ઉપવાસ ડરવે!. 


દુનિયાના નાશવંત 'પદાચે તરક્‌ નનેઇને વાર'વાર વિચાર્ચય, 
કરવૂ કે એની સાથેનો જીવાત્માને! સંબંધ થોડા કાળનો છે. 


પોતાના દિક્ષના વિકારાને ઓળખવા પ્રયત્નશીલ થવ 
અને એ વિકારોને પોતાના કટ્ટા દુરમન સમજના - 
એમની સાથે લડવં, ભકતોનાં- સતેોનાં ચરિત્રો અને 
ખોાધવચનો યાદ કયાં કરવાં. 


સંતસાધુ અને ઝુરુની અઃસ્ામાં તત્પરતા રાખવી 
ખ્હાનાં અતાવ્યા વિના એકટ્ટમ જ સૂચનાને અને 
આસાને અતુસચ્વં . પોતાન ડુહાપણુ ન ચલાવવું - 


જે દિવસોચ્મે ધ'ધાથી ફૂારૈગ થવાનું આવે તે દિવસે એ 


'છ કલ્લાક નહીં , પણુ નબ કલ્લાક 9 શબે ખાતે ગાળવા . 


એકાદશી વગેરે ત્રતના દિવસે! આવે ત્યારે ખાસ કરીને 
વપારે કલ્લાકો ગાળવા. અને મ્હાટે ઘાંટેથી ભજત અને 
કોત્તન કરવૂ. 


(૧૦૦) જે બાખતો આ નિયમો! પાળવામાં સપષ્ટ વિરાધી હોય 
તે ખાબતેઃ'ના સંખન્ધથી દ્ર રહેવા. પ્રતિજ્ઞા કરવી અને 
પ્રતિસ્ઃ ન પળાય તો ઉપવાસ કરવા . 


(૧૧૦ સન ન્ત્યારે ન«્યારે અવળા તકે કરવા માંડે ત્યારે ત્યારે 
એકદમ આસન ઉપર જઇ જપ કરવા માંડવં અથવા 
તે! એને સપ ઠપકો દેવા માંડવું. 


સુસુક્ષુત જાર્ત કરવા સાટે અઃ પ્રમાણે બેશુમાર 
ગ્રહથી કરવૂ'. ઝ9 તત્સત્‌ | 


દ - અને, આ પ્રમાણે આગ્રડુથી પ્રતિસ્ઞાપૂજ"ક ઝિન્દગા- 
નીમાં બરાબર એકાદ વરસ ગાળ્યા પછી દુનિયાનઃ ગસે તે 
ભાગમાંથી ગમે તે રૂપે ઝુસુરેવ અઃગળતેો માગ ખબતાવવાને 
માટે જરૂર દર્શન દે છે, એમ ખુદ સ્વાતુભવ કહે છે. તે સિવાય 
તો ઝુર્દેબનાં ૬૨ર્ષન કરવાનો નેત્રને પૂરી પાત્રતા જ હેપતી 
નથા. આટલી તૈયપ્રી કર્યા 'પછી જ ગઝુસ્દેવ જીવાત્માને 
(ઉપયોગી થઈ કકે છે - તે વિના તે: નહી. 9 તત્સત્‌ ॥ 


૭ - ચાલુ ઝમ!ને! શ્રદ્ધા કરતાં પણુ ખુદ્ડિને વધાર પ્રાધાન્ય 
આપનારો છે, દેશમાં સવત: એકલાં ખુદ્ધિના જ ફેયપ્વો 
અને ખુદ્ધિની જ હિમાયત થવા લાગ્યાં છે, અને તેની સાથે 
શ્રદ્ધાના તત્વને દેશના હૅયામાંથી જાણુ છેદન થવા લાગ્યં છે; 
સામાન્યત : દેશની પ્રકુતિ જ જાણૅ તક વિતફફ*ના પ્રાધાન્યવાળી 
થતી ગઇ છે . આવુ*-વિતક વાદી વાતાવરણુ આસપાસ રહ્યાં કરતું 
હાય એવી સ્થિતિમાં શ્રી હાર્‌ેનો માગ પકડી લઇને ગતિ 
કરવા માંડવી એ , અલબત્ત, જીવાત્માને માટે સુરકેલી ભરેલ તેદ 
છે, પણુ જે જીવાત્મા વધારે પડતા ડહાપણુમાં અને લાંબી 
ચાડી પંચાતે!સાં પડે: નથી અને માત્ર માગની જ ચિર્ન્તમાં 
છે તેને તો સાગ આપનાર ધણો હઝારા કરારો હાથને છે 


૧૨. 





અતે ગમે તે રૂપે માગ આપે છે. કેટલાક તક વાડીએ! : સુર. 
જેવા છોથા ઝદ એ વિષય ઉપર લાંબી લાંબી ચચોએ ૩૨. 
છે, અને ઝુરૂની ચેો।ગ્યાચે!ગ્યતા ઉપર વિવાહ કરવામાં જ 
વ' ગાળે છે. ઝુરુની ચેોગ્યાયોગ્યતા ઉપર વિવાદ કરવા કરવ 
પાતાના સિતની જ ચોગ્યાયોગ્યતા ઉપર દરરોજ 
(વિચારણા! ઘોળવાસાં અપ્બે તો કેટલે અધો લાભ થાય ? 
અતે માસ્તરના “કવેોર્ત્તિકિકેશન્‌' ઉપર જ વિવાદ કરન.રા છે।કર 
શિખી શકે શી રીતે ! જેને “ એબીસીદી' જ શિખવાની 
છે અથવા તેપ “ પ્રાઈમર? ઝે “ ન ? જ શિખવાની 
છે તેવા વિઘાર્થીએ। માસ્તરના એમ. એ. કે. ખી. એ. પણુ- 
ની ચર્ચા કરવામાં વ'્ન ગાળવાને અદલે પાઠજ તેયાર કરવામદ્‌ 
વ'ત રોકે એજ વધારે ખહેતર નથી ? સેદ્રિક્યુલેશન સુધી 
શિખેલા માસ્તરેો પાસેથી પણુ “ એબીસીડી ? કે “વાઈમર-સેકન્ડ 
અક? તો જરૂરજ રિખી શકાય છે, અને તે શિખવાને બદલે 
ચર્ચાઓ જ કરનાર વિઘાર્થીએ!ા ભણુવામાં આગ્રડી હોવા નતેઈયે 
જુ કેવળ વિવાદપ્રિય જ હોવા નેઇયે એ સ્પટ સમત્તય એવુ 
છે. ઝુરૂની ચોગ્યાચેઃગ્ય્રતાના વિવાદો એટલા બધા તો ઉપયોગ: 
નથી; પણુ સુસુક્ષુ જ થવું હોય તે તે. પોતાની ચોગ્યા- 
ચોગ્યતાને! જ વિચાર કરવે! વધારે સુનાસિખ છે . ઝુરું કેવા 
હોવા નેઈયે ! પોતાને સોપ્થી વધારે સુજ્ય અને સર્વોારપચ્ો 
ઝય: દસ લાગતા હેપ્ય , અને જેમની પાસેથી પોતાને શ્રી 
“હરિના સાગ્દની સાબી સળી શકતી હેપ્ય એવા ગુર હોય- 
દેશમાં ખહુ ચે પંડિતો , શારખીએ , વિદ્વાના અને ઝીાનીએ। 
ગણાતા હશે, પસુ ભગવતી સૌોરાંભાઇનું હંટય એ અધામાંથી 
ક્રોઇને નહીં અને સડાત્મા રેપહી4ાસજીને-જ ઝુરૂ માની શકય 
છે. આ ઉપરથો સ્પટણ છે કે ખહુરવી ચોગ્યાયોગ્યતા કરતાં 
સુજ્ીજ્ઞુ હૃદયની શ્રદ્ધા ઉપરજ વપારે અ.ધપર છે. નાત જા3: 
જે પંડિતાઈ ઉપર ગુરુનો .કશોા! આધાર નથી , માત્ર શ્રહ્ા ઉપઃ. 
જ એતે આધાર છે અને એ શ્રદ્ધા કે'ક સાધારણ વસ્તુ નથ. 


મુમુક્ષુવિયારમા * લૃજી 


પાત્તાની ખુદ્ડિને અને પોતાની ઠલીલોને પણુ જે પ્રીશ્તિસા પેસ્દ- 
નાની જગાજ સળે નહી' એ પ્રી(તિનું નામ શ્રદ્ધા છે; 
બાવી શ્રદ્ધા છણુદ્ધિની બધી બાબતે! ઝરતાં ઊચી છે & 
કેમકે એ દૈવી ચતઝાનની સાતપ ( 140010₹ ૦7 ઝરા1૦ 
પંડવબાત ) છે ; અને આટલા માટે જ એક ઇસ્લામી સે 
કહેલુ' છે કે: -ગર ખુદા ન હો તો ખુદ બનાંકે સુજેગે. :. 
એ જ સાચૂ' લાગે છે, અને એમ શ્રદ્ધાથી કાસે રોકાઈ જવૂં 
એ જ માગ છે. પોતાની ખુદ્ધિ ને ઝુરુની સમજણુમા 
ખામી જ નઈ શકતી હાય તો બહેતર છે કે એણુ હદયને. 
ડંગવૂ" નહીં, કેમકે મન ઉપર ખળાત્જાર તો ફ્રે.ઇ કરી શકતું. 
નથી . શિક્ષકની ખામી *ેઈ શકનાર વિદ્યાર્થીને શિક્ષક સંગીન 
લાલ કરી શકતે નથી અને એવી સ્થિતિમાં નિશાળ બદલવી 
એ જ વિદ્યાર્થીને માટે હિતકારક છે. કિ ખહુના? 39 સલ્સતત્‌ 1 


૮-૦્યારે ન્યારે અસ્થિર મન અનિત્ય પદાર્થાના સં- 
અન્ધમાં આવવા સાંડે, ત્યારે ત્યાર કલમ પાંચમીમાં વિચાર્યા 
મસમાણુ પમ આગ્રડુથી એને સાગ માં મૂકવં અને વૃત્તિઓને 
એમાં રોકો દેવી , મનને ઘડી ભર ઘેલુ જ બનાવી દેવ, એ જ 
તાન લગાડી દેવૂં અને ગાતાં ગાતાં અન્દર ઉતરવા માંડવ" કે :-- 


હે! જા પિયાજીકા ઘેલા ! સુસાફિર! હા નન ત્‌' ધેલા ઘેલા ! 

જગત સરાહી સમજે લે નટ્ટઇ ! જેસા કિ સુપનેકા મેલા ! સુસ્રાજ 
"પંચ મહાભુત આચે ઈકેડ્રે ! જાન અકેલા અકેલા ! સુસાજ 
જા નાતું હુલકા દીવાના દિલકા ! હરિગુરુદેવકા ચેલા! સુસાન 
રામરીવાના તે! દેવે।સે' ખ્ડુડીઆ ! ખેલત ખેલ અખેલા! સુસાન 
સાગર હરદમ “ઝુરૂ ઝુરું રટના ! છોરાસા સન્તર સહેલા! સુસાજ 


૧૪ મુચ્રક્ુબિસદુ કમા 


એ .જ ચિન્તન અને એ જ મનન અને એને લગતા 
અપા નિચસોન' આગ્હુથી પાલન - એટલા ખપા સાગ્રહયી કેઃ- 


“સરુ ચળે પણુ ન ચળે શશિત્ત 7 


જપ, લજન, સનન, કીર્તન અને એમાં ચૂકાય તો 
પોતાને જરૃ૨ જ ચિક્ષા. ૦ સરત 1 


૨ - મનની વિઠ્વળતા મરાડવાનો આબાદમાં આખા માગ* 

બી હેરિનામના જપનોા જ છે , એના મનનને! 77 છે. શ્રો 
શેનાસનોદ જપ અને એનું મનન વધારવૃૂ' -- એટલુ” ખષૉ 
ભષારવું કે જાણુ એમાં થેલા જ યઈ જવાય ; અને રુનિયાદારીના 
હાહા કે દુનિયાદારીના મ્હોટા માણુસ થવા કરતાં શ્રી હરિનદ 
ચેલા થવું , શ્રી હદ્િના દાસના દાસ થવ એ લાખ ગણુ ઊ'ચૂ છે. 
રાજાઓ અને સહારાજાએએ એવા ઘેલા થવૃ' અને એવા દાસા- 
નુહાસ ચતૂ' ચાહા છે અને ગમસ્મરીષ , અચુર્ષ્વજ,  શતૃ'હરિ, 
એપ્પોચન્ક , ક્ટવજી , મહ્લાદજી, સીરાંબાઇ; હશિશ્વન્દ્ર, પોપા- 
₹ી , વિભીષણુ અને સુષ્પદ'ત મહારાજ , ત્તેખ જ ભગવાન 
અુટ્રેવ જેવાં રાજવંશીઓનએે પણુ હરિનામ ગાવૂં અને હરિ - 
નામના ધેલા થવૂ' એ રાજ્ય :ભેઘ્મવવા કરતાં પણુ ખહુ ઊ'જૂ” 
લાગ્યુ' છે . થી હરિનામ જપવામાં આપણાં હાલનાં ભણેલાં 
ભાઈબહણેનોાને કદાચ શરમ લાગે છે અને તેએ! વિચિત્ર પ્રકાર- 
ની હ્જારા ઇલીલે કરે છે પણુ આ રાજવંશીઓના દિલમાં 
નથી આવી દલીલ કે નથી લાગી શરમ ! આપણૂા શણેથ 
શાઈઓ કરતાં એમની ખુદ્ધિ જરૂર થોડો હ્એે અને શ્રદ્ધા 
એમના કરતાં દસત્રીસ કરોડ ગણી પ્રગળ હરે . વાર'વારના 
જપ અને વારંવારના નઆામસ્કઝરણુથી અને વારવારના એક 
જ સનનથી એમને તે! શ્રી હરિના નામતું એવું જ ઘેલું લાગી 
ગચે્ં જે એમનાં મન અને ખઅુદ્ધેને ખીજી ખઆખતોમાં રસ પડે 


અુઅકુિંબ્રાકોગુા ' ૧૫ 
જ નહીં અખે આપણુ પણુ એવી જ સ્થિતિ એ જ ઉપાયથી 
ર ચેળવી શકી એ-અયુકેવી શકીએ . સ'લૌન્‌” સમજવ તો એંવૃ' 
ચંણુ છે કે શ્રો હરિના કરતાં પણ્‌ શ્રી હરિન નામ વધાર 
અળવાન્‌ છે અને તેથી જેમ બને એમ એને! જપ વધારે ડરવે. 
અલિહારી શ્રી હરિના નામની ! એના જપની અને એના 
જ ચિન્તન-મનનની ! વારી જાઊ' ગુરુમહારાજના નામને ! 


અક જ 


અલિહારી ખેં વારી જાઉ'-ઝુરુજી ! તુમપે' અલિહારી મેં વારી ન્તઊ! 
આપ ગપ્રરુજી ! અનાથ કે નાથા ! મે' તો અનાથ હો ન્નઊં ! ઝુ૦ 
અન્ધુ હો રીનો કે "ષ્યારે દયાછુ !મે' સોહે ટીન અનાઊ' ! ઝુરુજી૦ 
ગ્રેસસ્વર્પ પ્રભો! ! તુમ હા જી ! મૈ' પ્રેસીબન ગુન, ગાઊ'! ઝુરુજી૦ 
પ ગુણાતીત ગોવિન્ટ પ્યારે ! સૂન પર છુન સે લગાઊ”.! ગઝીુ૦ 
સ્રાગરરાજ' પિયા મોરે પ્યારે !અનકે સરિત મીલ જાઊં ! ધાં 
ઝેક શ્રી હરિગા ક 


૧૦--ખસ-લગલેગ ઘણી વાતોના ખુલાસા થઈ «તય છન 
ન્હાનકડા વિઘાર્થીને માટે જેમ અસુક નિયમો હાય છે , અને 
તે એણું પાળવા જ પડે છે, તેમ શ્રી હરિસે માગે" જવા 
ચાઢુતા જીવાત્માને માટે પણુ ખાસ નિયમો હોય છે અને તે 
એણે પાળવા જ પડે છે; ન્હાનકડો વિધાર્થી ન્‍ેે નિયમો પાળવામાં 
વારવાર બેદરકાર રહે અને નાણી ન્નેઈ ને ઉદ્ધત થાય , તો 
એને રિક્ષા થાય છે - ગેને એકે દિવસ ખાવાનૂ” મળતું નથી » 
સેમ શ્રીઃ ટુરિને માગે? જવા ચાહુતો જીવાત્મા નને વારં'વોર 
બેદરકાર રહે અને ઉડ્્ધંત થાય તો. એને પણું શિક્ષા થવી જ 
નેઈચે, એને એક બે દિવસ ખાવાનુ મળતુ” તદન અટકાવવૃ* 
ગેઇયે , એની એક દિવસની ઊ'ધ ઇૅ“ડ થવી નેદચે અને એવી 
ન્હ્રાની સ્હોટી રિક્ષા એને માટે જરૂર જં સુકરર થવી 


મ સુઝશ્ાવચારછુા 


જેઇચે. ભટકણુ થઈ ગચેલા મનને, વ'ઠી ગચેલા ચિત્તને અને 
નાશવંત આખતોમાં જ આસક્તિ ધરાવનારા મોહુવશ હદયને 
જિકાણું લાવવા માટે ફરવા જેવા આ આખાદ ધ્લાઝ છે.ઝે ગા 


૬૨ - આપણી આસપાસની સ્થિતિ એટલે આપણુ દેશની 
હેવા જ નગ્આપધ્યાત્મિકમાં જાણુ “ 'પ્લેગ' વાળી થઈ ગઈ છે! 
સાધુઓ અને ખાવાઓમાંથી પણુ ત્યાગની ભાવના ધણુ ભાગે 
ઘટવા લાગી છે એ વાત ખોટી નથી ; પણુ એતું કારણુ શ્‌ 
છેં ? ઝહસ્થાશ્રસો જ્તૂઠા ચાલે છે અને આર્ચેપના સૈસાર એવા 
ચાલે છે કે નહીં અગ્રેજી અને નહીં આચ* | એવા વણેસંકર: 
પણુાના ઝહસ્થાશ્રમમાંથી આવનારા સાધુઓ ત્યાગની ઊ'ચી 
ભાવનાથી પરિપૂણુ ન હાય એ સપણ છે . ગહસ્થાશ્રસો અડધા 
વિલાયતી થઈ ગયા છે! ગેસ સેવાખુદ્ધિ નથી, સ્નેટલાવ 
નથી , ઝર્તવ્યપાલન નથી, “હને મ્હારી વહ? કિક ઝતરનેદ 
સમાસ નથી! આર્યપણૂં નથી ! સુધારાના (0૦છુસ૦ડના અને 
ઈરાક દ૦ઝાના ) નામ નીચે આવેોા જ અનાચ જેવે ગહસ્થા- 
શ્રમ રેશમાં ઠૈકાણે ઠૈકાણુ નથી ચાલતે। ? અને એવા આશ્રમમાંથી 

' નિકળતા સાધુએ કે કેવા હાય? ઝૃહસ્થાશ્રસ એવા છે એનું કારણ 
મ્રથસાશ્રમ - સૌને પાચે ખ્રહ્યચર્યાશ્રસ - ખિલગુલ દેશમાં છેજ 
નહીં, એ છે. જે ઈમારતને મૂળમાં પાચો જ નહીં તેનદ 
મજલાની હાલત કેવી હાય? પ્રસંગાપાતત આ વાત પણુ અહોં 
આગપણે જરાક વિચારી લીખી. ૨૪9 તત્લત ।। 


૨ર - બસ - નાસને આધારે -શ્રી હારિના નાસને આધાર 
જીવન ગાળો અને વિચારો કે દેશમાં 'પ્લેગનેો રાગ ચાલે છે , 
અકસ્માતે! થાય છે અને માણુસો ઓગ્રિન્તાં જ ટપોટપ સરણુ 
"પાસે છે , એમાં તસે મરી ગયા નથી ! તમસે શૂ' કરવા અગ્યા 
છે? એઈથો માટે જ કે શ્રીહરિના નામને આધારે જીવવાની 
તમને આજથી એક તક આપવાસાં આવી છે માટે જ જીવ્યા 


સમુકીગિચારણા વૃદ્ઠ 


છે . આમ સમજે અને દિલને "ખરો રંગ ચડાવવા માંડો અને 
શ્રદ્ધાથી , વિશ્વાસથી ગાયાં જ ઝરા કે: -- 


ક્રમવાર ણણલઇ ધર્‌ ---- 


હરિ રેગુરુનામઆધારા ! તતો, પ્યારા ! હો જા નામ આપધારા 
નમે નને પૂજે વાકો! વાહડિ સજન દે! પલ ભી તં હો નહીં ન્યારા! તૂં૦ 
એક હિ નામ અનામી અકામી ! એક હિ પેમ ગિયારા ! તં૦ 
ઈતિ ઉત ફેલત ચિત્તકો રુક લે ! લગનીકો ધન મે' » ટલ્હારા! ૦ 
તાજુખ ! પથર તરત જલમે” ! વાહઢુ ! પ્રીત તેકો ગહિડ ડે અપારા તેન 
સ્રાગર હિરદા હરિગુરુરંમી! નામ સહારા હુમારા ! તર 
૩9 કવો હરિઃ ॥ 


₹રૂ - કમ" , ઉપાસના અને જ્ઞાન એવા ત્રણુ માર્ગો આર્ચેર- 
ના વેદે!માં ?%વાત્માને પરમાત્માના દરોન માટે નષ્કી કરવામદ 
આવ્યા છે અને તેમાં શ્રી હીરિનામનેો જપ એ એવે વિધિ 
છે કે જેમાં કમની સાથે ઉપાસના નેડાયલો છે . જે સ્થિઈતિમદ 
આપણે જીવીએ છીએ તે સ્થિતિને અનુજુળ પડે એવે અને 
અનેક યુગોાનાં વિક્ષેપક મળ અને આવરણુ ડ્ૂર થઈને પરમા 
ત્માતુ' દ્રાર ખુલ્યુ' થાય એવે સર્વોપરિ માગ” વાર'વાર શ્રી- 
હુરિનામના જપને છે. મન જપરે «પારે નવર્‌' પડે ત્યારે 
ત્યારે સંભારીને એક્દમ એને એ ગોઃખવાનું' કામ આપી રેવ 
અને એમાં ગકફ્લત કરે કે ઉદ્ધત થાય તો એને શિક્ષા કરવી. 
આ ખૂબ યાદ્ટ રાખવૂ. ઝે] 


₹૪---મનુષ્યનૂ જીવન ટેવથી જ ઘડાયલૂ' છે. આપણુને 
અસુક ગસે છે અને અસુક નથી ગમતુ એતુ' કારણુ આપણુ 
ટેવે!ઈજ છે અને આપણી એ ટેવોના ઘડનારા આપણે જ છીએ 
જે આપણુ પોતે જ ખૂખ સુરુષાથ કરીને આપણી ટેવેદ 
બદલવા ચાહીએ અને ખષધી ખાખતો કરતાં શ્રી હુરિનદ 


૧૮ મુમશ્રુવિગારણાા 


નામને સેથી વધારે વ્હાલું: કરવા ચાહોએ , તે, આપણે 
જરૂર જ એમ કરી શકીએ છીએ. મહા પાપીએ પણુ દિલમાં 
ખરી ઇચ્છા નગતાં તુરત જ એમ કરી શાક્યા છે અને' 
ભવસાગર તર્યા છે. અરે ઘાઘરી પહેરનારી આપણુ: દેશની 
દીક્રીએદ પણુ અભ્યાસ અને વેરાગ્ય વડે શ્રી હરિની પ્રોતિ 
પામી છે - દુનિયા જેને ઢેડ #ભગી , કોળી , ટુજામ અને કસાઈ 
ગણે છે એવા પણુ શ્રી હરિનાસના જપ્રથી અને ચિન્તન- 
સનનથી શ્રી હરિના લાડીલા થયા છે અને સ્હુાટા પંડિતે 
પણુ આજે એમનાં ગીત ને એમની સ્તુતિ ગાય છે. તેએ 
નને કરી શક્યા, તો આપણે એમને જ માર્ગે જઈને શા માટે 
ન કરી શકીએ ? 99 તસ્તત્‌ ॥ 





૨૦. - કેસર ડસ્દીને ભજન ઝર્યા [વિના ભવસાગર કેઇઈ 
તરી રપ્ક્યું નથી સે તરી શકે નહી”, અને દિલને "ખરે 
૨ગ ચડાવ્યા વિતા તેઃ કોઇતુ' ભજન ડ&ળ્યું નથી અને 
ફેકી શકે નહીં' , એ ખરે રંગ દિલને ચડાવવા માટે જપ 
પાપટીએા જપ નહો, જપ કરીએ એટલી ન્૮ વાર રંગ ચડે 
અવોા જપ નહોં પણુ હેયું કાયમન્‌' હરિરંગી થાય એવો 
ગમાગ્રહુપૂવક જપ અને રેપેનું વાર'વાર ચિન્તનમનન અને દઢી- 
કરણુ અપ્વશ્યક છે . ભજનકીર્તન એ એમાં મદકગાર છે અને 
નઃ:શાવંત પદાથેની પ્રીતિ એ એમાં દુશ્મનરૂપ છે . હરિનામના 
વાર'વારના જપથી એ દુર્મન નરૃર જ હારે છે. 9* લસ્સતાા। 


દદ - હાલના યુગસાં છાપખાનામાં છપાયલાાં પુસ્તકે 
બખી જાતનાં મળી શકે છે અને આત્મજ્તાનને લગતાં પુસ્તકે 
સહેલાઈથી માણુસો મેળવી શકે છે . આવી સ્થિતિને! અભ્યાસ 
અતે મનન વડે સારા ઉપચોગ કરીસે અહુસુખી મનોવૃત્તિ- 
આને ચઆમત્મામાં અંદર વાળવાને ખદલ્ે માણુસ ઉલટું કેવળ 
“વાચિક સાની ? (યાને લગે ડ્િલ્ઝુફ્‌)?જ બને છે! નને ચોગ્ય 
વિષ્રિથો લેવામાં આવે તો! સોમલ જેવુ” કાતિલ ઝહેર પણ 


મુમુક્ષુવિચારણ્‌ા શૂટ 


અમૃત તુલ્ય અસર કરે છે, અને વિધિ વિના લેવામાં 
આવેલી કસ્તુરી જેવી ઊ'ચી ચીનને પણુ ઝહેર જેવી અસર કરે 
છે, આઢટલામાટેજ જેમ દવાએ દાક્તરની દેખરેખ નીચે 
અને દાક્તરને હાથે 'જ લેબીો એ સલામતી ભરેલ” છે, તેમ 
ઝ્ઞાનતા ગન્થનો અભ્યાસ પણુ ગમે તેમ નહોં, પણુ ગુરુની 
અથવા કોઈ સનત -સહાત્માની દેખરેખ નીચે રહીને 
એલસનધ દરા કરવેો સઝુતાસિખ છે , અને નહોં તો અકલની 
જ ખેડખાજી યાને સૂપષ્કી ફિલ્સુફી. વિના વિશેષ પરિણુપ્મ 
એકલાં સુસ્તકોથો આવવું સંભવિત નથી . ન્ત્યાં સુધી એવે 
સતમહાત્મતતો કે ગુરુને. ચોગ આવે નહીં, ત્યાં સુધી સમ- 

જવું કે ચિત્તની ઢુજી પાત્રતા થઈ નથ્રી અતે એ પાત્રતા 
થવા માટે હાર્નામને આગ્રહપૂર્વક જપ અને વારવાર એનુ 
સ્મરણુ - ચિન્તનમનન કરવું એ જ સોથી પ્રથમ પગથીઊ” છે. 


નર તર શાન. 


હરિ હરિ હરે સુમરા ૨ ! મેર રિલ ! હરિહરિહરિ સુમરા ! 
જીવતાં જીવતાં સરો જવું, ભાઈ! ન્ત્યમ ત્યમ પથે પળો ! સેર૦ 
નવસે' ને નવ્વાણુ' જન્સો, ત્યાસી લાખ હઢુઝારા ! - 

હીન્દુ પુરાણુ સુકાર કરે , ભાઇ! હરિ ન્તણ્યા વિણુ હાય ! મેરેન 
તું જાણુ કે પાથે થોથે , થઈ પંડિત હરિ નાણું ! ! 
જારે થાતો જણુતરથો, ભાઇ ! હરિનં ઘર હલકાનૂં ! મેર૦ 
સ્ત તણું શરણું લૈતં , ભાઈ | સુરા અનુભવીઆતું; 

પોથ છેડો ને પફડા કાંડું; જવતાં જીવેત સુવાનુ'. મેર૦ 
સખદ સ્તનો જે પકડે તે, સુફળ કરે જન્મારો ! 
હરિગુસ્દેવદયાએ , સ્તો : સાગરિયાને તાર્ચેઈ ! મેરેમ 
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૨૭--૨0મનપસની દિલતે આખાદ લગાતી લાગે એટલા 
માટે ઉષર કહેલા વિધષિસુરસ્સર રાસનાસની માત્રા, સ'સાર 
રાગ લાગેલા જીવાત્માએ સદગુરૃવેચ પાસેથી લઈને, એ ઉપ- 
ચાર એકદમ અમલમાં સૂક્વેપ ઝેોઇચે. એમાં વિલ'બ કરવો એ 
ખુદ જીવાત્માને હાનિ કરનારૂં છે. કેટલાક ભાઇઓ જેમના મન 
પશ્ચિમની કેળવણીના નશાથી વ્યામાોહ 'પામ્યાં છે તેઆ રાસ- 
નામને જપ કરવાને ખદલે ઉલટી એમાં લાખ જાતની વિ- 
ચિત્ર દલીલેો। કરે છે કે “રાસ ર૨૬ કરવાથી તે શૂ થાય??? 
વગેરે વગેરે | દિવસ રાત્રિના ૨૪ કલ્લાકમાં રોજના ચાર પાંચ 
કલ્લ્લાક પણુ શ્રપ્ર છ સાસ નાતે એક આસને બેસીને રાસરામ 
જપી નનેયા પછી જ એ ખરાખર સમજી શકાય એવૂ છે. માત્ર 
વાતેદ જ કરનારા અને નાશવ'ત આખતેોથી સોહી રહેલા બાલકણુ 
માણુસોથી એ સમજી શકાય એવે નથી. લાંખા કાળા સુષ્ી જપ 
થાય છે ત્યારે જ સુક્ષ્મ શરીરનં શોધન થાય છે, અને નારા- 
વત પદારથરની પ્રીતિને બદલે હેયામાં પરમાત્મપીતિ સ્થપાય છે 
રામનામ એજ ષડિપુઓનો વિનાશ કરનારૂ' (4113111₹01થ06) 


ઝુ 


છું. રામમ'ત્રને! મહિમા અપાર છે અનિવ'ચનીય છે. 
પાદર 1 મર ય હારા 


હમારા રામમ'ત્ર હે પ્યારા, કેઇ ભેરુ જાનનહારા | 

(સકા અત્રભે અગમ અપાર ! ઉસકે! કચા જાને સ'સારા ! હુ૦ 
રાસમ'ત્રકો ઝુરુમમસે, ભાઇ ! કોઈ વિધિસે' ના જપતા ! 
ઉસી સખખસે રામમ'ત્રકો ઝુરુજી કિસ્કો ના રેતા ! હુમારા૦ 
આદે સ'ત્ર ચે, એમર મ'ત્રચે ! સબ સ'ત્રોમે' ખ'કા ! 
સ્રાન, સમ” ઝુરુગમસે ભજયે ! કામ ક્તેહુકા ડ'કા | હુમારા૦ 
૨ાસમ'ત્રસે તર્યા કબીરા, દુદ દુશાનન માર્યા ? 
“ડુસા દિલ વાલ્મિક થા, સ'તો ? આ્રહમત્રદષે કહેલાચા ! હુમારા૦ 
રાસસમત્ર તારક ગુસુવપ્યકે ! દિલ જિસ્ને ઠંહુરાયા ! 
૨₹ઇમ ખરાખર રૃપ્સ ખના દે ! સ્ટાગર #*નભે પાયા ! હુમારાન 


સુમુક્ષુવિચારણ ર્ર 


ખરેખર , ત્રિવિધિ તાપના સખૂળા નિવારણુ માટે રાસ- 
ન એ એડજ ગમસલ અને આખાદ ઈલાજ છે . ખીન્ત ખધા 
ઈલાજ ઉપરછલા છે. ૩9 રાસયુંિ 


૨૮ - પરન્તુ , રામનામનદ સહિમાનેો એવે સ્વાનુભવ 
થવા માટે જપના આરંભ પછી તુરત જ એની અંદર ધૂન પણુ 
લાગવી ન્નેઈયે . એની પાછળ વેલા થવૂ' નેઈયે . આહા! રામ- 
ધન એ અડ જ "ખરો પ્રન છે અને જીવને (શિવમાં ફેરવી રે- 
નારી - નરને નારાયણુ બનાવતારી અને ઈન્સાનને અલ્લાહને. 
ખુદનો પૂરા અનુભવ આપનારી રામણનનેો મહિમા પૂરેપૂરો 
તો ચીંથરાના કાગળ ઉપર કૈ।ણણુ ચીતરી શક્યૃ' છે? આહા ! 
જાસધૃન ! મચાવીએ એ રાસધૃન ! 


કાસધૂન લગી લગી સેર દિલ - રાસણન લગી લગી સેર દિલ- 
સ્માહેઅષૂન લગી લગી મેરે દિલ - રાસણન લગી લગી મેર દિલ- 
લગી લગી લગી મેરે દિલ - રામધન ૦ 


કાઇકો તનધનન્નેબનકી ધન - કોઈકે! કુ સ્મ કખીલાકો ; 
ઇશ્કણન મેરે મનમે' લાગી , સાગર સ્રાહેખ સલાડકી ! રમ ૦ 


સની ખનકે પાથી પ્ડુડતા , આ૩૩છાવાદકેપ ખતલાતઃ ! 
આપે કરતા તનધન ચિન્તા ! ક્યા સાહેબકે ષ્રુસલાતા ! રામન 


જઈ રાગી , ભાઈ! કે!ઈ બેરાગી ! મન મસ્તાના સદમાતા ! 
સાગર રાસરસાયનેરસિયા! રુ'વે રુવે ખસ ૨'ગ રાતા !૨ર॥ામ ૦ 


અને , રારીર જન્મ્યા પહેલાં જેની સાથે સંબન્ધ હેતો અને. 
શરીર છૂટયા પછી જેના સખન્ધ વિના ચાલવાનું જ નથી, ત્તેના. 
નામની પ્નમાં નને ઘેલા નહોં બનીએ ને આ ચાર દિવસની. 


પધમ'શાળાના મામલામાં ઘેલા બની જઇશ તે બરકતે શી. 
ચવાની છે? બધા જ સતો અને બધા છ શાસને લાખે. 
પચકારે એક જ વાત કહેવાની છે જે જવાત્માએ પરમાત્માના. 
નામમાં ગમે તે રીતે ધેલા થઇ જવું. 39 સત્લત્‌ 1] 


₹૨ - હોન્દુ . સુસલ્માન , ખ્રિસ્તી “ પારસી , બાદ્ધ 
અને” જન વગેરે કેઈ પણુ ધમાં એમ તે। નથી જ કે માણુસે 
લાખ વરસ જીવવૃં છે! અને એટલા સાટે લાખ રૃપિયા કમાવા 
છે ! બધા ધસેના સંત પુરુષો એક મતે કહે છે કે માણુસની 
આ દુનિયાની સુસાકફ્રી અલ્પ ઢાળની છે અને આ લોકના 
પદાર્થા કે જેની સાથે એને! સ'બન્ધ થોડાં જ વરસેોને છે , તેમાં 
એ જેટલૂ' ઓછૂં ફ્સાય ને એ છૂં હિલ લગાડે તેટલો જ એને 
ધસ નેોા અતુશભવ વધારે થાય અને કાયમને ચાય. પોતાના 
હૃદયની નિશુદ્ધિ અને નાશવેત પદાર્થા તરક દિલની અનાસક્તિ 
ગએ તે! હરકોઈ સુજ્ત મત્ુષ્યને! ધસ છે અને જે રીતે એ 
અત્‌ હાય તે રીતે ૬૨૪ જીવાત્માએ જરૂર જ ઝિન્દગી ગાળવી 
ન્નેઈ ચે એવ" કયા ધમમાં સિખવ્યું નથી ? ડયા સ'ત સુરૃષનેા 
એમાં વિરોધ છે ? પણુ જેને માત્ર પાતાના મનસ્વી તર'ગેદ 
મેમાણુ જ ચાલવૂં છે અને નાશવત ષદાર્થોસમાં જ તૃપ્તિ પામવી 
છે તેના ધમમાં એ નથી આવવ. સાગ તો એ છે કે એ 
ચસ નહીં પણુ અધમ જ છે . પ્રણુના પ્રેસ વિના ખરી તૃસિ 
કોઈ પાસી શક્યૂ'જ નથી અને પામી શકે પણુ નહી'. 
એ ગૅસ! આણા! પ્રેસ! એ ઇશ્ક! બસ્ત ૪૨૩! 


ણ 


અશ ઇકશ્ડુ દરકે પુકારવ્‌'! ન ઈતર ધરમ ઈન ઈતર કરમ? 
પૂર્પૂસ પાગલ થવૃ - બનવું ખરાઅર બેશરમ 1 અશ ૦ 


સયકજવવઝારયુૂા શ્૩. 


“ સાચે ઝર ના આવરે - 
જે આવ્ય" જ્યાંથી ત્યાં જસે: 
૨ “ખ્યાલ શી ફ્રાલત થસે ? લે પ્યાલી પી ગરમાગરમ ! અસન૦ 


કર રઃ દ 


૨ કોથુ છે કેોનૂં અહીં? 
રયાં ખઅપષાં તંખૂ મહીં! 
“હાં હા? હકો ઠગચેો નહોં! ઉકલ્યો સ્હને સથળે ભરમ ! બસ ૦ 


ત” પ. / 


ગ્ઝને , એ ગોૉમથી હેયુ પશિપણુ' અને એટલા સાટે કહ૨-. 
ફસ સો.જ જપાવં મેઈયે. 9૦ ગેસ ! ગ્રેસ ! મેસ! 


૨૦ - હાલના ઝમાનામાં કેટલાક વખાર જાણેલા ભાઇઓએ 
જગતૂની* સેવાની દલીલ અહ ન્નેરથી રુન્‍્તૂ કરે છે . જગતની 
સેવા અને સો કોઇને ઉપચોગી યવાની કરજ .અહુ સુન્દર લાગે 
એવી છે, પરન્તુ "અરા સુસુલ્ુએ તોઃ એવા પોકારાથી સો 
પાસવું બિલ્ઝુલ આવસ્યક નથી. આખૃ જગત્‌ કદાપિ કૂ" 
નચી અને ફરી શકે એવૂં કદાપિ સ'ભવિત નચી . રદજગતના 
રુઃખ્્ર (૧ ) આડધિભેપ્તિક , (ર ) ગઆપપષિર્દેવિક અને (૩) 
આપ્પ્રાહ્ક્રિક એ ત્રણુ પ્રકારનાં છે. અને ને સતુષ્યનૂ અધ્યાત્મિક 
ટુઃખ ટ્ર થાય તો ખીજા' ૬ઃખોઃ એના ઉપર અસર કરી શકતાં 
જ જચી,.. આ સૂળતત્વની વાત છે. આધ્યાત્મિક એટલે 
આત્માની પરિતૃપ્તિ એટરે પરમ'ત્માની પ્રીતિ નને જીવાત્માને 
ગ્મનુભવગમ્ય હોય તે! આધિલેોતિક ફુઃખ કે સુખથી એ કેવળ 
બેતમા ખની ન્તય છે, અને નને આધિભેઃ તિક રીતે સુખી હાય 
પણુ આધ્મ'ત્મિક શાઈન્તસ ન હેય તે! ખરૃ' જુખ કઢાપિ અનુ- 
ભવમાં આવત” નથી , આઢલા માટે તજુપ્રોતિના *અભ્યાસ વડે 


૧૪ મમુક્ષુવિચારણુદ 


આત્માની કાયમની શપમન્તસ એ એક જ જીવાત્માને સર્વ સ્વને 
ભે।ાગે પ્રાસવ્ય વસ્તુ છે . આ વાત ન્યાં સુધી સ્વીકારાશે નહીં, 
ત્યાં સુધી એક માણુસ કે લાખા માણસોની પ્રન્નએા સનાતન 
સુખ અને શાન્તિથી ટ્રર જ રહેરે . સાર્‌' ચુરે!્પ અત્યારે 
ભય'ડર કતલખાના જેવૂ' બન્ચૂ' છી તે "પણુ અદ લાવ્ય 
સત્યનો અનાદર થવાને લીધે જ છે . બકી આધિભેોતિક 
આખતોમાં તે! ચુરાપની પ્રજાઓને ક૪ ચે કમી નથી , છતાં 
લાખે માણુસોનેદ સંહાર કરવાનું કર્મ યુરોપિયન લેપકો શૂં કામ 
કર્‌ છે? આપ્યાત્મિઝ સ્ુખશાન્તિનો અવગણુના ગને 
અપધષિલાઈતિડ સુખશાન્તિની બેશુમાર "ર્વારએ જ સુખ્ય 
કારણુ છે * મતુષ્યે અને પ્રન્નયઓએ આદ ઉપરથી ચેતવૂ. 
નનેઇયે , સમર લેવેઃ ત્તેઇયે અને સસજવૃ” ન્નેઇચે કે કે.ઇ 
પણુ દુંશ્ય પદાથ એવે નથી કે જે જીવાત્સાને કાયમની 
૨ન્તિ આપી શકે. જન્સ્યા પહેલાં જે ધેર નિવાસ હતેપ 
અતે મૃત્યુ પછી જે ઘેર નિવાસ થવાને છી તે ખરા 
વતનની સ્દરાથે જ જીવાત્માને ગાચે1 સબન્ધ છે અને તે 
વિનાની બજી અધી બઆબતેો! ફેવળ હંગામી (યાખે 


બિ. 


(૦00૧0077% ) છે . 9“ સત્સત્‌ ।। ક 


૨૨ - અને , પોતાનામાંથી કામ, કે।્ધ, લોભ, સોહે 
વગેરે દુશ્મનોની સત્તા પૂરેપૂરી નાબૂદ કર્ચાયા વિના બીન્નને સુષાર- 
વાની અને સેવા કરવાની પોકૈ। પાડનારા અને લેખા લખનારા જે 
ભાષણુા કરનારા આપણા ભાઈઓને તો શૂ કી શકાય ? ખરે , 
અએ દશા જ ક'ઈ એવી ઢહુઠીલી છે છે એ દશામાં મતુષ્ય 
કોઇન સાંભળવાને પાત્ર પણુ હાતૃ' નથી. વાર'વાર નિરાશાએદ 
સળે અને પોતાની જાતને જ અતુલભવે થાય, ત્યારે જ 
સતુષ્ય શિક્ષણુ સ્ત્રીકારી શકૈ છે . ખરૂં તો! એ છે કે, પોતાને 
ખપુરેપુરૂ સુધાર્યા વ્િતદ મનુષ્ય અન્યને સુધારી રાક્તો જ નથી. 
“મરી અને ઊ'ડી ટકે એની સેવા ઝરી શકતોઃ જ નથીઃ 


મૃમુક્ુવિચારણુ। યપ 


સાટે જગતની સ્વા કરવી છાય કે જગત્તે સુધારવૂ' છાય 
તેોઉપણુ મતુષ્યે પોતે જતે શ્રવણુ , અનન , (ચિન્તન અને 
અસુની પ્રૉતિના ગઅઅભ્યાય વડે પોતામાં પડેલાં પ્રસુને ભરવા 
નેપયે -- પોતામાં પહેલાં નતે અનુભવવા ન્નેઈથે અને તેદ જ 

મનુષ્ય સાચ સન્ુષ્પ્ બની શકે અને પોતે એવી ઊ'ચી 
1સ્થતિના સ્વાસુભતર - વિનતા પણુ જગતની સેવાની વાતો કરવી 
મે તો મૂખાઈ જ લગે છે - અને એકલી સૂખઃઈ નહીં 
પણુ ક'ઈક સૂહતા સુદ્ધાં લાગે છે : - 


ન. 


કોર્ક ભક્ષે! સખે કૃતે1 - તત લીય વૂ" નવૂ' કઈ: 
“જગ રંગે લાલ બધૂં જતો - અસ ન્તેઢ ચા જીવૂ નડોં !? કોઈન 


લાખેઃ “ બજેટ ? ખનાવતે! ! 
કંઈ ભાત્રતાલ પૂછાવતો ! 
યત્તા ન તો યે લાગતો! ! બર્બાદ સા સ્ઝકતત થઈ! કેઈઈન 


ઝુરુ નણુભેટ્ુ વચન મહ્યાં : - 
મ્અય મૂખે ! જગ ર'ગાયના? 
“ અજી !લ્ઞાલગ્ચસ્મા "હેર આ - મૃ'મે.! ઉમર એળે ગઈ ! કોઈન 


“ ખધી પૃથ્વી ચમ મ્ડડાય ના ! 
“તતતે ન્નૂતી "પડુેરાય! હા! 
“નાના જહાં બદલાય ના ! પણુ થાય લય પેપ્તા મહોં ! ? કોઈ૦ 


“સાગર |! હયાતી આપની - 
“'ખપષની ભલા જગને હતી !”* 
શી સૂખતા એ ઊે'વની ! અજી ! હ નહી તો જગ કહીં ? કોઈન 


રટ મુમુક્ષુવિચારણા 


 _* સવે પરિ સત્યમાં તો એક વાત એવી પણુ છેન્કે “ પોતાની 
જગદાકાર બૃત્તિનું નાસ જ જગત્‌ અને એ વૃત્તિ તેા 
બઅૃછ્યાકાર એટલે શ્રી હરિમાં ખોવાવા માંડે એટલે જગત્‌ જગત્‌ 
“ડતુ”' જ નથા પણુ ઝુ# બને છે .” છતાં તત્વસ્ાનની સે 
ઊડી વાતો! - જે સ્વાનુભવ વિના ખહુ ખપની નથી તેમાં 
“ત્યારે તો આપણે નહીં ચડીએ. ઝક લદ ટ્સ 


' ૨૨ - પોતાના હૃદયને શ્રીહરિના રગ લગાડવાને છે 

એ હરકાોઈથી ખની શકે એવ છે - નને થોડી , પણુ 'ખરા 
દિલ્ષની મરજી થાય તો. કેટલીક વાર મન આસપાસની 
સ્થિતિને અને ખનજાઓનેો દોષ કહાડે છે અને પોતે અટકી 
પડે છે . “શુ કરીએ ? કશે! ઉપાય નથી? એવૂં માની લઈને 
મમાદમાં પડી રહૈ છે ! વેપાર , ધંધો , નાતનનત , સગાંવ્યાલા 
અને એવી ખાખતોમાં તે જામ ને! નથી ! માત્ર એક જ 
વાતમાં પ્રમાદ થાય છે અને ખીન્તેને! દોષ કહાડવાનં ગમે 
છે અને તે પણુ જે કામ ચુગાના યુગાથી જીવાત્માએ સુલ્તવી 
રાખચૂ છે તે પરમાત્મામાં પ્રીતિ લગાડવાને કામ ! એમાં જ 
મમાદ અને એમાં જ ખીન્ત્ાનાો દોષ ! ખરૂં તો એ છે કે$ - 


-૨૬2- 


આજને દોષ ન દઈયે : સુસુક્ષુ હા ! બીન્તને દોષ ન દૃઈચે . 

ભાસ્ચૂ' ખીન્નૂ' જીવ ત્યાંથી જ ભૂલ્યો ! ભૂડ્ચે! ડુબે ભવદરિયે . સુર 
ઊે સ્વસુઃખે મસી ઘસી સેળે ! દપણુ દુછ ન કહીએ ! સુન 
ચિ-તવિકલ્પ જ હસ્તી જગતની ! છેદવી જડ નિજ હેચે . સુજ 
ત્રિગુણી જગત નિજ ચિત્તતે। પડઘો! ચિ-તે સમાધિસ્થ થઇચે . સુ 
સ્તાગર હરિગુરુસન્તપ્રસારે, હંદ વટી બએંડદ રહીએ. સુન 


મમુક્ુવિયારણુા શ્ર 
અને ખરૂ તે એવૂં છે કે પોતાની નિર્બળતાના અને 
ચો!તાની અભકસ્ત વૃત્તિઓને આરોપ બીન્ત ઉપર મૂકવામાં હઠીલા 
સનની હરામખોરી વિના ખીન્ઝુ' 8૨] નથી . એ હુરામખોરી માટે 
તે1 એને શિક્ષા કરીને સાગે' ચડાવવું જ નેઇયે . ૩5 તસ્સત 11 


રર - આ જીવાત્માએ લાખા વાર શારીર ધારણુ કચ , 
લાખો વાર ઘરસંસાર ભોગવ્યો , લાખો વાર ઇન્દ્રિઆને લાડ 
લડાવ્યાં અને લાખો! વાર સગાંવ્ડાલાં અને ઝુટુસ્મકખીલામાં 
જ્ચ્યોપચ્ચો! રહા | હુવે આ એક જન્મમાં કહ્વાચ એ ખધી 
ખાખતેો એણષી ખની શકે અને માવ મથી હરિનામનં જ ખૂખ 
તાન લાગે અને એમાં જ એ લેટડુલીન ખની જાય તો એને 
સાટે એ એક જ સર્વેપપરિ ઉચિત કર્તવ્ય નથી ર એ એકલુ જ 
આછી છે અને ખીન્ત ખધાં કમોમ એણે જરૃર જ પૂર્વે કરેલાં છે 
મોડ કે વહેલૂ' પણુ જીવાત્માને એ ?કરવાનું તો છે જ કેમકે 
જીવાત્માને એના વિના કુપ્યમનો શાન્તિ (1દ૦ા હાં 72૦૮00) 
પાપ્ત થવાની છે જ નહીં . જીવ'ત્મા જાતે 'પરમાત્સાને। બન્ચેા 
છે અને સાટીને। બન્યો નથી એટલા સાટે માટીના પદદ 
થોથી એ ષપરેપૂરી તૃસિ પામી શકે જ નહી, પણા 
પરસઃત્સપ્રીતિસાં લળી જાય તારે જ પૂણ તૃસિ (3&00%05 
૦? 130 8૦૫1૦ પામી શકે . પોતાના સ્વરૂપને અતુભવત્તાન 
થાય ત્યારે જ હુૃપણં પૂરેપૂર્‌ શ્રી હુરિના વિરાટ સ્વરૂપમાં 
શગમી નય . શ્રી ભતિતમહારપ્ણી જ એમાં સ્ટુખ્ય કર્તાકારવતા 
છે . વારંવાર વિચારીને શ્રી ઢુરિનામના સતત ચઆ્યાસ્ વડે 
દિલમાં ઠસાવી રેવૂં નેઇયે કૈ - 


સાગર ! જ્ગવ્યવહાર સે! # કેવળ સ્વસ સમાન ! 
સુધરો કે બગડા શલા ! નહીં વૃદ્ધિ નહીં હાણુ ! 


હ ક્ટ મઅક્ષુબિચા સણ) 


થાત્સઝ્રાન રીરમણી , સખનર્તે આત્સરઝાન ચીરમણી . 

ગુરુ ખિન કે।ઉ પ્રજ્ઞાન ન પાવે , ઝુરુજી જ્ર'નનિઃસરણી . સ૦ 
બિના જાઝ ઝુરુકૃષા સોલે ના ! ભશર્ઃક્ત જ્તાનનિઝેરણી * જબ. 
મ્ા!ન ૨કમજી | ભાંક્ત જષ્ક્યાજી | ઈસી બિધિ એકોકરણી . સ૦ 
આહ્યામ્તિકો યતિ કે।ઉ ભોક્તા ! અજર અમર સતી રમણી . સન 
સ્ક્ગરરાજ સુગમ ઝુરુનોકા | પલ્લે પાર . ઉતરણીં . સન્‍ 


નનેઈ શકાય છે ઝે શ્રી હન# શ્ચરણુમાં પહાચવાને માટે 
સૈ ક્રેઇને કાજે સાર્ગ 'ખુલ્લે! છે - માત્ર તેને માટે જ માર્ગ 
નથી કે હુઠીલુ' થઈને જેને જવૂં જ નથાં . રેક તરત 1 


૨૪ - આપ્ણેુ એવી સર્બોાદ"પરિ ભૂમિ ઉપર શરીર ધારણ 
ક્યું છ કે જે દશમાં શ્રી હગ્નિં સમ્થમાં સસમથ નામ અને 
એનો અતુલ સહિમા આપછુને કોડી પણુ ખર્ચ્યા વિના કેવળ 
સુરટ્માં સુરત વઃરંવાર સભળાવવામાં અને સમનાવવામાં આવે 
છે! "પ(વ્ત્ટ શયેલતળ”ખડેને સહિમા આજકલ જેને “ સાયન્સ” 
મુહ છે તેસાં નથી એ વાત કદાચ ખરી હશે , પણુ તેના પર 
ચચેલાં સંતસતીએ અને સાષુસહાત્મએ તથા 'પરમાત્મગ્રેમ 
સાં તટજ્લીન થચેલાં ભગવદીય સહાજ્નોને ધે જ લશારતખડ 
જગતૂસાં સર્વાપરિ છે . દુનિયામાં ખીન્ને એવો દેશ છે જ કયાં 
કે જેમાં રાજાએ-ને અને સહારાજુએઓને ખહારનૂં અણં સુખ 
એ અધો વેશવ છતાં ગ્રજી વિના અત સે અતે અસ તોષ 
થયાં હોય ? કેવો દેવી ભૂમિ? કેવી અદ્ભુત ભૂમિ? આવી 
જૂગિમાં જન્મીને સાત્ર શરીરનાં જ સુખમાં મચ્યાં રહેવું અને 
ગ્રલ્નુમાં ઘેલાં ન ખબનવૂં એ શૂં ખરેખર શરમ ભરેલૂં નથી ? 
એકદમ ચેતવૂં જઇયે - કશા વિલંબ વગર જરૂર જ ચેતયૂ 
નેઈચે . મજુના અતુશવ વિના ઓજ કાયમનું ફો છે? 


મુમુષ્ુબિધારણા સ્ક 


-૨૨-. 
આવ્યો નગન ન્તવૂ' નગન? 
જાનો છીગન? કોનો સગન ? 


ઝુરુનામથી લાગી લમા - જીન છું અસ સ્ડેમાન ચો! 
-ધેવ મ્ડને લાગ્ય કશ] ! હરહમ રહું બેભાન ચો! 


એવૂ' થવૂ' નેઇયે, અને એટલા માટે તો - 


સાગર પી લે લે શી શરમ! 
ખીલતી જવાનીના કસમ! 


કર કર સુક્લ મોંઘો જતમ ! દ્ધ ૨ઝુલ્ક હિન્દુસ્તાન રો! 
-ઘેલ[ મ્ડને લાગ્યુ” કશ"! હરદમ રહું બેભઃ'ન ચો! 


સંસારનાં અલ્પ કાળનાં સુખડુઃખ એ ક'ઈ કાયમનાં સુખ 
હુઃખ તો! નથી તે? અને કાયમનાં સુખશાન્તિની વિચારગુદ 
છોડીને જે જીવત્માં આ માંડમાંડની દુનિયાને સાચી માનીને 
ઝિન્ટગાની ખરખાદ કરે 'છે એ ખરેખર મૂખ*'તામાં જ જીવૅ 
છે . ઝં 1 


૨% -પ૫પણુ, જ વાત કરતાં કરતાં 1સ્વાર બહુ થઈ 
ગચેો! - «ણુ સુપુસુ/તેયાર'ગુ- નં તાનકડું શાસ્ત્ર ખતી ગય 
છે ! ભક્ષે બન્યૂ! - શ્રી હરિના મરજી! ગેમે તેમ કરોને અદ 
વાતો અંદર લખી લવા શેઈવે . સમર «૩.૨ (ચત્રાજ્ઞ ગામને 
ગાંદર પજચુજુટીઃા આશ્રનમાં રહેતે! હતો , ત્યારે પાસેના એક 
આગમલીતા વૃક્ષ ઉપર એણે સ્ુન્ક૨ અક્ષરથી લખીને કેટલાંક 
ધમ્સ્સુને! ચે!ટાડ્યાં હતાં . એમાંનાં થે.ડાંક નીચે પ્ર માણુ છે :--- 


૩૦ ગુઝશુવિચારણુ 
૮ શલ્માસ પશાર્તન્ય-" 1 

સત્યસાં પ્રસાદ ને। કૅર * ( ઉપનિષત્‌ . ) 
૦ જસયડ્યાસ પવતપ્ર્ભચ્વન । 


કૅત્તવ્યસાં પશ્રસાદ ના કૅર . ( ઉપનિષત્‌. » 


કલ કરે સો આજ કર , આજ કરે સો। અબ! 
અવસર ખીત્યો! જાત હે , ફેર કરેગા કખ ? (સાઇ 9૪વનીરામ . 
₹?૦ લસ્ત સત | વતન સરા 


માનવૂ' તે સત્‌ ને કરવૂ તે અઅડેમ.” 


૬9 નાતમાલ્તા વજણીનેન સ્‍્ઝગ્ડ 


અઃ આત્મા બાયલાઓને મળતે! નથી . (ઉપનિષત . ) 


૪ પોથી પઢ પઢ જગ સુવા! ભયા ન પંડિત કેય! 
_અઢાઇ અક્ષર પ્રેસ કે, પરે સો! પંડિત છાય! -- 
સ્ીચાવર રામચ'દ્રકી જય ! (તુલસીદાસજી .) 

૨૨ નારાયણુનૃ્‌' નામ જ લેતાં વારે લેને તજીએ રે ! 
(નરસિંહ સહેતા .) 

જર ય'3લ્ઝ્લ પોલ” 1હ છ યો દાળ ટ 138 ૦ 937%) . 


પૂરેપૂરી ઇચ્છા છે તે! સાદ છે જ છે. 


સમક્ષુવિયારખુા ૨૨ 


૪૬ સીલ ગયા માલ તેો। ક્યા પરવા? -- 
ઉતર ગઇ ખાલ તો કમા પરવા ? (નઝીરશાટુ . ) 


૪૨ તુઝે હે શેક સૌીલનેકા તો હરદમ લે! લગાતા નર? 
(ત્ડને મન હાય સળવાન્‌' તે હરદમ ૯ણ લગાડી રે !) 


૧૦ ગુરુ ઝુરુ જપના એપ્ર સબ સુપના ! 
૭૨૬ '૦100ઉ101' યાને ભૂલ નબ ! 
૭૨ 19115 યાને સર જાવ!” 


૮૬ ગુરુ ઝુર ઝુસ્દેવકો જય ! 
જ્ય જય ઝુસરુજેવઝો જય ! ગુરુ ગઝુરૂ૦ 


૮૮ 120 ડી એ - ડડ યાને જરૂર કરે . 


અને છેલ્લૂ' ધમસૂત્ર એ જ જીવનને ન્બસ્તર્‌પ છે ; ભએ 
આટલા બધા વિવેચન પષી કહેવાની શી જરૂર છે ?૩5 લસ્સત્‌ ॥ 


૨૬ - શ્રી હરિની આપણને "ખરી ગરજ ઉત્પજ્ન થાય , 
ખરી તરસ સાત એની જ આપણુને લાગવા માંડે અને *ખેની 
જ 'ીતિના રસમાં આપણે પૂરો આનન્દ માણતાં શિખીએ 
“ત્યારે જ આપણુ મનૃષ્યતન સાથ*ક થાય , કેમકે, ખરી તરસ 
(લેના અને “ખચી ગ૨જ વિના એ રસ ૬૩રવી શકાતેઃ જ 
નથી. એ રસ! આહા એ રસ ! પ્જીની પીને રસ ! 
એ રસ!એ રસ કેોણુ પીએ ? 


-શ૪- 


એ રસ કાણુ પીએ? તરસ વિના એ રસ કે!ણુ પીએ ? 
રસિયા , તરસિયાં કે કોઈ દરદિયાં , બનીને ગરજિર્યા પીએ ! 
તરસ વિનાન૦ 


જે રસ નારદ , શારદ પીધો જતક , સનક શીક્જીએ ! તરસ૦ 
એ ૨સ પાખી અગન લગો જેને , તે તો જગન કેમ જુવે? તરસા૦ 
જે રસ પીધે' ક્વે પ્રહ્લ્ષપ્રે , તુલસી , કુખીર , નરસિંહે !તરસ૦ 
ખષન્ય હા જુજની વનિતા પીતારાં , કરમ॥ , સીરાંને તેપળાંદે !તરસ૦ 
સ્મપાત્રર ઝુરુવર એ રસ પાચે।!? ખેલત નિત ૨સદરિયે! તરસ૦ 
ઝક લટ્નત્‌ 1 


ર૭ - અને એ રસ - શ્રી હરિની પ્રીતિ અને જુપાના અમર 
રસ ! એને જીરવ્યા પર્છી તો પરમ ૬યાલુ ઝુરુ સ'ડઃરાજની 
જુષાથી કોઈ એત્રી જ ખુમારી રગે રગે ચડી ન્તય છે કે આહા ! 
કયા ખાત 1 એ ખુમારી! આહા! - ક્યા નને કુ'વારી 'મસમકી 
બાત! એ ખુમારી! આહા! અજબ ખુમારી! 


અજઝ 'આુમારી ચડી-હાં ઢાંર ભાઈ!અજખબ ખુમારી ચડો! 
આવન હર્ફા પૂરા ન જાણું ! ભણ્યો હૂ અક્ષર અઢી ! હાં હાન 
ગેસરસ્માયન પોતાં પીતાં , ખખર મ્અગમની પડી! હાં હાન 
જપે સપ્રગ ન્તતાં જાતાં , જડી ઝુરુજીની સ્ડડો! હાં હાં 
ખેક્ષે ગુરુજી જ ગેડીરડે , ભાઈ! હતો ગુરુજીની દડી! હાં હાં૦ 
સદગરરાજ ઝુરુત્રમ પામ્યા ! ગડગડી નોબત ખડી ! હાં હાં 
પણુ બસ - વધારે વિસ્તાર હુવે નડીં કરીએ - ખપ 

ભાઇઈસપેો અતે સાઈઓએ આ વાંચો।, વિચારો અતે કશા-વિલખા 


સુચક્ુવિચારકુ। ૨ 


બગર જ એને ગ્મપ્ઝહથી ગતુસ્મ્રે , એમાંની ઉપચે।ગી કલસેદ 
વારે વારે વાંચેદ અને દિલની અ'દર કાયસની સુરખીથી 
લ'ખી રાખો . તમાર્‌' પોતાન ડહાપણુ કૃપા કરીને જરૂર બંધ 
કરે, પ્રતિસ્તાપૂર્બક નિયમોનું પાલન (કરો અને ઝુશ્કેલીએ ; 
હરકતો અને દુઃખો આવે ત્યારે ચોમ્કસ સસને કે : - 


- રટ - 


જ્યસ ન્‍્યંસ દરદ આવ્યાં કરે , ખૂખ ખૂખ ખૂશી ત્યમમાણુવી : 
સમજી જવું કે દિલ્બરે કંઈ ભેર આપી નવી નવી ! જ્યમ ૦ 


સુખ કાજ શાને આથ૩? 
સ્ુખઃફ્ુખ અણં છે સન વડે : 
મનથી ચડે મનથી પડે, મનથી ખન્યૂ છે માનવી . ન્યમ ૦ 


આશક થવૃૂ નથી સશકરી - 
દિલ્ટારથી "ખરી દદેલ્બરી ! 
અ ખલ્કને ખારી ડરી , સર્દાનગી બતલાવવી ! જ્યમ ૦ 


શી પીત ચીજ , અહા | ખડી ! 
ન ટકે ખીજી ન્યાં વાતડી ! 
અપ હોય તેણે અખ ઘડી - સારી જહાને પી જવી ! ન્યમ ૦ 


સાગર જીતી લોષી ઝિન્ઢગી - 

અબ્વલથી - હાં - આખર લગો - 
મસ હાય સ્રાચી દિલ્લગી તે! સુરતમાં લયે. લઈ જવી ! જયમ ૦ 
ક૦ લસ્ત 11 


૨૭ - અને હુવે ઉપસંહારમાં . એક ખે સુદ્દાની વાતે! કરી 
લઇને એ સૂચનાઓ સાથે તમને આ પત્ર અદર લખી લેવ 


ય૪ સુસક્રુવિચારણુ! 

સાટે ભેટ આપી દઇશું . પહેલૂં તો એ કે , જેને સાત્ર સુસ્તઝી- 
અપ ઝ્ાપ્ન છે. અને જે માત્ર ચેોપપડીઓમાં લખેલૂં વાંચોને જ 
સ્ાાનની અને પ્રજીની વાતે! કરે છે અને જેનું જવન હષ-શેા કથી 
રહિત ખુદ પ્રજુસય નથી , તેના સબન્ધમાં સુસક્ષુએ રહેવ 
ઓ ઉપચોગી નથી . ઉપચોાગો નથી એટલૂંજ જ નહીં , પણુ 


હાનિ કરનાર' છે - એટલ ખધૂ નુક્શાન કરનાર છે કે ન્નણે 
જગે ૧ગમાં ઝેર દાખલ કર્યા બરાખર છે ; સાટે જ્યારે જ્યારે 


એવાં સંગમાં આવવાનું બને ત્યારે ત્યાર ચેતી જવૂં અને એ 
પ્રસ'ગ અટકાવવાને બધૂં બળ વાપરવ્‌ . ચાલુ ઝસાપ્ને। તડ- 


જ્ઞાદીપણાનેોઃ! ઝમાતેો છે અને તેમાં તે! એવા પ્રસંગો માણુસઃ 
ને આવવા ખઅહુ સ'ભવિત છે . એડ્લૂ મગઝ જ ગ્રભુની વાતે 


પટપટ બોલી નાય અને ગશ્રિ-તમાં દુનિયાના સુખની ચિન્તા 
અતે શરીરને લગતી ખાખતો જ ઘાળાતી હાય એવા વાશચ્િડ 
ઝ્પાનને સ્ાફેટ [ એટલે લૂખ્ખે ક્લ્સુક્‌ ) કહેવામાં આવે છે . 
એવા લૃખ્ખા ફિલ્સુફતું ચચિ-ત હર્ષશે।કનાં વાદળાંથી ઘેરાયક્ઞ 
અને અન્દર એધારાના આવરણુવાળું હાય છે ; તેથી સુસક્ડએ 
અરાખબર સમજ રાખવૂ કે: - 


સે ૫૭ કાવા 

સાખીએ!। 
“ સાયા હરિની ? ડહો ભજે , રચે કહી સંસ્કાર! 
સાગર! એ સાફૂટને, શે સુરુષાર્થિવિચાર દ? ૧ 


તનનાં સુખને ના તજે , સહે ન મનની લખ, 
સ્દાગર ! સુસુકજ્ુએ થવ , એ જનથી જ વિજ્ઠુખ. ૨ 


સુમુબ્રુવિચારણુ। ૩૫ 


“સૈ! હેરિમચ?' કહો ભોગવે, નાણુ જીવન્સ્ુક્ત ! 
સાગર! મનને ના દસે; એ સાફકૂટ કપૂત! ૩ 
સ્રાગ૨ ! ભમવ વન લલ, ભલી વાઘની બોડડ; 
પણુ સારે શ્રષ્ધા હોણ્‌ા , તેશુ શીર ના ફેડ, ૪: 
ભૂખે મરવૂ પણુ લલ, લલી નીચ ઘર ભીખ ; 
ધણુ , સાકૂટના સંગની , સાગર ! ધરવી ખીક. પ 


આ વાત સુસુજ્ષુતા મેળવવા ચાહતા દરેક જીવાત્માએ 
"પાળવી નેઇએ . સારા કે ખોટા કેઈ પણુ હેતુથી એવા પ્રસગ- 
માં સુસઝુક્ષુએ આવવું એ સાગવેરોધીર છે અને ભજનની 
હેયામાં ઊંડે સ્થાપના થાય આમાં , અલ્ખ-ત , ખાપષક છે . 
૩ તલત્ન્‍્તત્‌ 1] 


૨૨ - મન હમેશાં એકની એક જ હાલતમાં રહેવાને 
કેવાયલૃ' હોતૃ' નથી , તેથી એને હાલત બદલવાનૃ ગસે છે અને 
જ્યારે જપ કરીને કે પાઠ કરીને એ નવર થાય અને ખીન્ન્‌ 
કામ શૈધે ત્યારે ભરે એને વાંચવાને આપવું અને એટલા માટે 
ધેપ્રણુ બહારના અલભ્યાસસકેસસમાંથી નીચેનાં થોડાં સુસ્તકે 
બતાવવામાં આવે છે . એ પુસ્તકો એવી રીતે વાંચવા કે જે 
એની નઝ્લ આપણુ આપણી અ'દર લખતાં જધઘચે છીએ . 
યુરતકો પોતાની માતૃભાષાસાં જ વાંચવા એ સોથી વધારે ગુથુ- 
કારક છે. બની શકે તો! એ વારવાર અને કૂરઝિયાત વાંચવા 
એટલે અદર છાપી દેવાં કેમકે વાંચચ એટલે 1૦ ઝબપ્વે નહીં, 
યણુ 4૦0 1143500 :--- 1'0 11600 11088310797 ૦૫૦૪ 41૬ 
વાંચેલૂ' પોતાન કરવ . 


( ૧ ) પ્રીતમદાસજી - એમના બે કપ્કા અને બે મહિના તથદ 


સ્ક સુમુશુવિચારણુક 


કેટલાંક ભજનેોને સઝુખપાઠ અને રટણુ , દેર અને 
નિત્ય પાઠ . 


(૨ ») નારદભસ્તિસૂત્ર . 
(૩ » શ્દીમદ્ભાગત્રત . માત્ર એકાદશ સ્કન્ધ . 
(૪ » વૈરઃગ્યશતક ભ્રતૃહરિન' . 


("પ ઝ અખેગીતા - પહેલાં ખાર કડવાં - અ -૧૦ -૧૧ને 
૧૨ ને. સુખપઃઠે અને રટણુ . 


(૨ ») કલાપોના અ'વારે . ક 
(૭) વિવેકાન'દજીને! ભક્તિયોગ . ( એકલે! . ) 
(૮) પરમહંસ રામમૃષ્ણુદેવનાં બાધવચને। . નિત્ય પાઠ. 


( ૯ ) ચો।ગવાસિષમાંથી વેરાગ્મપ્રકરણુ ( એકલ') 
૩ તત્લ | 


રૂ૦ - સાત્ર પુશ્નકોના જ વાચન ઉપર જે આધાર રાખી 
રહે છે , તેના પ્રજ્ુપ્રોતિનો અનુભવ ખન્ચેઃ રહેતો નથી . 
પભુપ્રીતિનેો અતુભવ બન્યો જ રહેવાને તો લાખા શખ્રાને 
નહીં . પણુ માત્ર એક જ શખ્ડ્ડનો આધાર બસ છે , પૂરેપૂરા 
સમથ છે ; પણુ મનન કરવાની ટેવ પૂર્પૂરો નાસી જાય ત્ય 
સુધી ઉપરનાં પુસ્તકેઃનૂ" વાર'વાર વાચન અને અભ્યાસ કૂરઝિ- 
યાત સમજીને કરવાની જરૂર છે . બાકી ત્રિવિષિ તાપતુ 
નિવારણુ કરનારી 'ખરી જડ બટો તો ચાપડીઓમાં નથી 
જ નથી પણુ એક જ શાખ્દને પૂર્પૂરા પચાવવામાં છે - 
દાક્તરો જેસ રસી મૃકે છે તેમ એક જ શકખ્દની અ'હર રસ 
'સૂક્ઃવત્રાસાં છે , અને તેથી જ કહેલુ' છે કે: - 


યુચુક્ુવિશ્રાર્તર * 39 . 


“જ જ" ક... 4? શ્ય્ગ્મ્ળ 


જ ડક 


હાં! હાં! જડીબૂટી જડી ! એક જ મતિ ! એક જ ગતિ ! 
ગુરુશખ્દતરુવર પર ચડી - ચડી તે ચડી હિલવેલડી ! હાં ! હાં ! ૦ 


. શાખી, પૂછી, ચિન્તન કરી - 
હૂ ભણ્યો મૂલી ભૂલીને ફરી -. 
સર્વાપરિછે શ્રી હરિ - ભરૂસો ભીને જ નથી નથી . હાં | ઢાં! ૦ 


ગુણુરૂપ પર ચૂ સોહીશો..? 
મનુદેહુ વ્યર્થ ન ખોઈ એઃ 
દિલ પ્રીત અવિચલ નેઇયે -સુખ શૂ: કરૂ' ઘડી બે ઘડો ? હાં! હાં ૦ 


સુરિદને વાગ્યે શબદ - 
વેડયાં મીઠાં દિલનાં દરદ - 
૨૬ - રદ! અજી! સેોરત મરદ! ઉઘડી અન્નયબ આંખડી ! ઢાં !હાં ! ૦ 


ગુરુદેવને કદે પડી - 
ત્તોખાહ યસુકારી રડી રડી - 
છે ખુલ્થી સ્રાગર છાતડી - ઝડપો લીધી ઝીણી વાતડી | હાં! હાં! ૦ 


એ પ્રમાણે શખ્ઠરૂપી તરુવર ઉપર ડુદયરૂપી વેલડીશએ 
ચડી જવૂ' નેઈએ અને એને આધાર જ બધું જીવન જીવવું 
જેઇચે * ધૂન મચાવીએ : - સેક જય જય પરખાહા સદગુરુ ! 


જૃ૬ -ધરખાર છેપ્ડીને બાવા થઇ જવાનૂ* કેઈ કહેતૂં નથી, 
હાં | કેમકે શ્રી હરિને મેળવવા માટે આવા જ થવૃં પડે એવો ક" _ 
ચાક. -નિયમ નથી અને કપડાં ૨'ગેલા અધા. આવાઓ એ હેરિને * :- 
3ળસેલ જ હોય છે એવું :: પથા..-નથી.. છતાં , અલબત્ત. એ. 
તો ચોકકસ છિ કે ધરભારી. રહેવાં છતાં ડુનિયાદારીના કીડા. 
જેવૂ' કાસ: કોખ લેશ અને સેોહ્વગ્ મન તો મણુનાં ઇશાન... 


ક્ટ” મમુક્ુવિચારણ। 


સમજી પણુ શકે નહીં , તે કરી તો શકે જ કચાંથી ? માણુસ 
આવાજી બતે કે ન ખને એ બહુ મડત્તની વાત છે જ નહો , 
પણુ,, મહત્તની વાત એ છે કે એણે હૃદયને તે. હગવેદ 
૨ ગ ચડાવીને ખાવા બડાવવૂ' જ નેઈએ , કેમકે હૃદયમાં સાધુ- 
પણાં આવ્યા વિના આપણી ડુનિયાદારીની ભાવનાઓ એ દાખલ 
જરેલો અહેપણાનેઃ કચર દ્ર થતા નથી અને એ કચરો દ્ર 
ચયા વિના શમાં હરિતાં દશ ન થતાં નથી અને કદાચ કે!ઈ વા૨ 
કઇ પરોક્ષ ઝાખી થાય તો! કાચમની ટકતી નથી - આટલા 
માટે જે જરૂર લાગેતો ખઅહુ વિચાર કર્યા વિના જ અસુક 
કાળ એકાન્ત # શ.-ન્ત અને પતિત્ર સ્થાનમાં અથવાતો કોઇ 
પૂજ્ય સનત સડાત્માની સેવામાં આપત્તાધીનત રહોને ગાળવે। ચોગ્ય 
છે . લાંબા કલ્લાકો સુધી મનને હરિભજનમાં લીન રાખીને 
એકાન્તમાં ઝસવૂં જોઇયે . નઃરદલકિતનસૂત્રમાં તેમ જ શ્રોમદ્‌ 
જાગવદગીતામાં “ અસગ' રશખ્ટ ઉપર કેટકે। બધો ભાર મૂકયેા 
છેં , એ જરા વધારે ધ્યાનથી શોધી કહાડો અને માટે જ :- 
કી ૨૨ લાન 

જજન તો એક્લાન્‌ ભાઈ, ભજન તો એકલાનૃ હે ! 

નહીં કારજ અવર ભળ્યાનૂ હો ! જજન તે એકલાનૂં હો ! 

થ્યઃન, ભ? ન, એકાકી, રં સંગી. આસન અસ અચલાન્‌ હો [ ૯૦ 
એકલમલ થવૂ' સ્વાશ્રયી પૂગ્ણુ , રટણુ ત્રિગુણુ ટળ્યાનૂં હો ૯૦ 
જાય વિન્નેગણુ [પિયુની પથારી , સંગ ધે ન પન્યાનું હો! ૨૦ 
પ્રકુતિ સ'ગવતી ઠગી લેતી , સઃધનધન -ભલભનાનંં હો ! ૧૦ 
સાગરરાજ સહજ ઝુરુગમ હાં | હારદ હુજિશૂં મળ્યા હો! ૨૦ 


અને પરમાત્માની સર્વતેભદ્ર જુપાનો જેને અચુક થોડે 
એચે પણુ અતનુશવ છે - અને પ્રશકૃપાનેો અનુભવ કેને નહીં 
હાય 0? -તેન્ આ પ્રમાણે હરિભક્તિમાં કમર કસીને રાક,ઇ 
જાય નહીં /#તો તમારા આ સિત્રના સમજવા પ્રમાણે એ % 


મુમડ્ુવિચારણા। થટ 


 અભ્ખત્ત , એક રિક્પચેોગ્ય અપરાધ છે . આપણે એનડ ન કરીએ 
એજ ઇચ્છવા ચોાગ્ય છે ; એ પ્યારાંએ ! ઝેક લસ્સત્‌ ॥ 


રૂ૨ -- જ્યાં જયાં સમજાય નહીં ત્યાં ત્યાં તમે બેલાશક 
-“ખપૂશીથી પૂછશો. અને ને નજાણુતો હરશે તો! તમારા આ સેવક 
તમને જરૂર કહેશે . સાર્ગની વિકટતા જેટલી પ્રવાસ આર'ભતા 
પહેલાં લાગે છે, તેટલી બધી પ્રવાસ કરવા માંડયા પછી લાગતી 
નથી - મનને ટેવ પાડવી નતેઇચે અને સાસ થાય કે ખ્હાનઃ 
અતાવે તો! ફટકાર વૂં નેઈચે , થોડાક ફ્ટકામાં તો મન સીધું 
થઇને સાર્ગે ચડવા માંડે છે અને છેવટે શ્રો હરિનૂં નપ્સ એને 
ગમતું, થવા માંડે છે એટલા માટે ગભરાયા તિના સતત અભ્યાસ 
જ ટર્ચા' કરવો , આ જ સાર્ગ છે. ર9 સસ્થત્‌ 1 


ફૃરૂ - બન્ધુ ! શ્રી હરિ એના લકતેોથી ટ્ર૨ નથી . 'પરમાત્મા 
અધાં કરી શકે છે પણુ માત્ર એકજ વાત એવી છે કૅ જે 
“પરમાત્માથી જરૃ૨ જ ખની શકતી નથી અને તેએ કે સાચ 
અને કાયમના મેમથી ભજન કરનારની આગળ પરમાત્માથી 
છાના રહી શકાતુ નથી . શ્રી જુષ્ણુ નારદજીને સ્પષ્ટ જ કહે છે કે :- 


માફ થલા વૈજીુળ્કે , ચોળમિનાં ઇર્ચે નશ । 
મમા ચન્ર માચ સ્ત , સષ્ર (તિણાનમિ , નાર્ય ॥ 
ી ( શીમટ્રભાગવત * ) 
ના ના વૈકુ'ઠમાં હૂં વિરાન્નૂ ૨, 


નહીં ચેોપ્મો ઉરે , કહં સાચ ૨ , 
ગાય ભડતેઃ સહારા તહં'નાચ્ - 


લીષું હેરિનામ , સોહિ નર ૪ઝવ્યા ર્‌ે - 
બાંજા જીવ્યા તે તો નાશ સુવા | લીધુ ૦ 


( દીવાને સાગર પ૦ ૪૯૬ )' 


જફ મસુજ્ુવિષારણા' 


ટૂર નથી ! - #ર નથી - શ્રી હુ૨િ ટ્રૂર નથો પણુ અભકતાં 
વૃતિઓને ભકત અનાવવાર્ન કામ સર્જસ્વને ભોગે આપણે કરવ 
જોઇયે - અનેતે. તો સ્પષ્ટ જ છે : 


સાગર રામ નથો ભાઈ છેટા - કદમ ભરો હાં ઝા જ વામ! 
' સાધુ ભાઈ બેપ્લો - જય જય સીતારામ !: 


ન રક નૂ 


જયજજય સીતારામ !સાધુભાઇ બાલો - જ યજય સૈીતારાસ! 
નષ્ડા થઈને જુવો અનેષદ્ધા - ગગન ઉપર કોઈ ગેખી ગામ ; 
સાધુ ભાઇ ૦ 


સરનઝુતીર જુષીુમ્ણુ સમન્ને , ઉનઝુત ઘરમાં આતમરામ 
સાધુ ભાઈું ૦ 
સુનિ અનોને ધુન મચાવે! ! જવો ધણીન' ગઅદખદ ધામ 
સાધુ જાઈ ૦ 
ભજન કરે; ભાઈ! રામ તમાર્‌'! ક્ષણુ પણુ લેતા નથી વિરામ! 
સાધુ ભાઈ ૦ 


સાગર ૨પ્મ નથી ભાઇ છેટા ! ઝદસ ભરે -હાો-એક જ વાસ ! 
સાધુ ભાઈ ૦ 


રૂછ - છેલ્લાં ભજનો પણુ તમને ઉપચેગી થચે એમ 
પારોને આ નીચે લખી સોકલવામાં આવે છે કેમકે 510૦: 
38 દ13૦ 1/2 &તે 19ાછુ 10 દપક ૪પ - યૃુશજિત રૂથ જેરોળુ 
જુસ્સુગ ષમેમાચસ્લ્‌ અને ષરેશ્ય સ્વિસ મિ; 1 ધચ*કાર્યમાં 
આપણે એટલી બધો ત્વરા કરવી નેઈયેં કે જાણું મોતે ચાટો 
પડકગે છે અને હમણાં આપણુને લઈ જસે માટે એડ્દસ જ 
કૅરબ્રં- ૦્યાવહારિક- કાર્યોમૉં શકે વિલ'ભબં થાચ - અને તુકસાન 
થાય ; રપે ખૃશ્ાથી વેઠાય પણુ ખર્મમાં એટકમે પરમાત્માના 
ચિન્તનમનનમાં ક્ષણુનો પણુ વિલબ થવો ન જેઈચે . 


મુખયુવિચારણાા. - : જર 
- ૨૨ -- 
ગુઝરી ગઈ ગઇ કાલ સો! 
નથી જન્મી આવતી કાલ તો ?! 


છે મોજ ખસ અબી હાલ તો , લ્યો બદલી જજ નસીખને ! 

- ખૂશ ખૂશ રહો , અય આશકે ! છેને ગમે તે ખસ બને ! 

પળ એક પણુ ના દર્દ હા! ભેટી રહે સફરાકને 1 
અજી!*હૂ હે'? ત્યાંજ હ્યુ જગત્‌! * 
પણુ કર ખરો! જગ ચિત્રવત્‌! 

છે વસ્તુ અસ ! ના સત્‌ અસત્‌ | આંખો મીંચી જે ગેબને! 
શ્‌ પુણ્યમાં કે પાપમાં- 
ફા થાપ યા ઉત્થાપમાં -- 

ચાખ્ખા જિગરની ખાપષમાં - ધરી ટેક ને સાહેબને ! 


પોતાના દિલને ચા'્ખ' કરવામાં એક પળને પણુ પ્રમાદ 
ચાલે નહીં , હાં ! 39 સસ્થ ।। 


 જૂલ - પરમાત્માને ન્યાય સ'લોના કાયદા સુજ્ખ તો એવો 
છે કે જેણે રામનાસની કમાણી કરી તે જ સેથી સ્ટ. 
“ ખાદશાહી સે ખ્હેતર હૈ ગદ્ઠાઇ તેરે દરકી ! ” 
એ જ સાર્ગ-સર્વોપરિ સત્યેને ખતાવે છે , અને મનુષ્યને * 
જે કઈ કંમપ્વાનુ' હોય લો એ જ કમાવાનૃ' છે . 
(શએ3) 


સાગર! અગર હણે બાતમે* ક્યા હીન્દુ કયા ઇસ્લામ ! 
"્યારેસે  દિલ્લર્ગો ના લગી તે ઝિન્દગી' હર્રામ!, 


૪૨ મૂસધુિચારણુ 


સાગર પીલા ટ્ર' સુક્તસે'! ખસ એક સચ્ચી ખાત હે: - 
નટી જહાં મે' જો કફેસા ઉસકા જીના બરખાદ હે 


દા ક રે 


કાઇ સુને યા ના સુને , હે ખાત અપની મોજકો : 
બે8 યૂ” સાગર જાન કૈ ચે સરાહી હે દો રોજકો . 


ખા વાતો લગનીની સુરખીથી દિલની (કેતાભસાં કાયમની 
છાપી રેવી નનેઇયે. ભક્તિસૂત્ર ઉપર વિવેચન આપણુ સાત 
કલ્લાક સુધી વિચાર્યુ' હતું અને. બલ્ખખુખારાના આદશઃહે 
ઇબ્રાહીમશાહેની કથા પણુ આપણુને યાદ છે . 27 લસ્લત્‌ । 


રદ્‌ - રામનપ્સનૂં નાણ ! આહા !: - 


રાસ નામન નાણૂ ! સંતે! ! રાસ નામનૂં નાણ ! 

પનદેોલતમાં અએે કમાયા - ગુરુગાવિન્દન' ગાણુ' 1 સ'તો ! ૦ 

દુઃખચિન્તા કે ચોક્સાહને , શૂ” કરવાને જાણ ! 

૬ાઅસનામથી સભર ભર્યા'સા , ઉભર અણુપરમાણાં ! સતો 1૦ 

જેગજગનતપતીરથ સૌમાં , નહીં કોઈ નામ સમાણૂં ! 

રાસગુરું ગુરુરાસ મત્રને , અનભે કરી વખાહી ! સ'તો ૦ 
ત ભવિષ્‌ ન્યાં છતે નથી ત્યાં , જીવતાં થાપ્યૂ થઃણૂં ! 

સરણુ વિના સરણ માણ્યૂ , ભાઈ ! ઉકલી ગ્રયું ઉખાણું! સ'તેો। 1૦ 

ર9 એકવીસ હનર છસો , વ્યસન પડ્યું હ'સાનૂ ! 

વાસ વશ્ચો સ્હોટે ધર સાગર, જીવતાં જીવિત સુવાનૂં' ! સ'તો 1૦ 


રૂ૭ - ઔન્તૂ' ભજન પણુ વિચારવા ચોચ્ય છે અને કહાચ :% 
તમને એ ગઅચે , અતે અંદર હાખરે। તેદ જર્‌૨ જ ક્ળરે $- 


મુખુઝુવિચરાકણૂ . . ' ૪૩ : 
ન ર૨રૂ- 


સરવૂ તે1 હડક છે - આવા - મરવૂં તો હષ છે : 

પધ) ર્પમશજન વિણુ જીવવૂ - બાવા -પિ$ક ધિઃક એ ષિઃક છે ! 
આવા ૦ 

મરવૃં ધમે શરીરી સૌનો ! એમાં તે શૂ ડરવૂ? 

પટમુળ બદલી પિચુને મળવ ! શન ઉપર ઘર કરવ ! બાવા ૦ 

પીર પેગસ્ખર શાલલારીએ, પડે શરીર ખદલવુ : 

એવૂ' મરવૂ' સતોનું , ભાઇ | મહાજળે જળ મળવું ! બાવા ૦ 

ધણીની થાપણુ ધણીને સોંપી ! સટી ગય સાચવવું ! 

આાતમરાસ નકફકરા થઇને , વાચુલહરવત્‌ ફ્રવૂ' ! બાવા ૦ 

જીવતાને ભય મરવાને! , ભાઈ! પળ પળ રામ સુમરવૃ ! 

સ્તાગર સુવેો ગુરુને હાથે ! ફ્રી ફ્રી નથી સરતવૂ' ! ખાવા ૦ 


રૂ૮ - જીવાત્માએ પરમાત્માને સ્વાનુભવ પોતામાં થવાને 
શૂં ડાં કરવૂ નેઇચે એ ગહન પ્રશ્નની એક જ બાનનૂ એટલે 
ભકિતની જ ખાન્તૂ આપણે ઉપર ઉપરથી આ પત્રમાં વિચારી 
છે. ભ્રક્તનૂ જીવન શુરૂ થયા પછી ગ્રવાસોને એના કેવા કેવા 
સ્વાનુભવે થાય છે અને સુસુક્ષુ જીવાત્માની ભક્ત વૃત્તિઓ 
પરમાત્માને કેવે કેવે સ્વરૂપે ન્નુવે છે અને શી રીતે ન્નુવે છે , 
એ ખધી વાતો આપણે આ પત્રમાં વિચારી જ નથી ; ડારભુ 
ઝે ચ'ચળ મનને જગતૂની નાશવ'ત આખતોની ગ્રીતિમાંથી મભલુ- 
નો પ્રી્તિમાં શી રીતે વાળી શકાયઃ એ જ વાત આપણે વિચાર- 
વાની હતી અને તેયી ભકતન' પ્રેસજીવન આપણે ઉકેલ્યૂ' નથી . 
ચ'ચળ મનને ચ'ચળ થવાની ટેવ આપણે જ પાડી છે અને તે 
, એના ઉપર સભ્ત ચોકી પહેરો રાખીને વાર'વાર રિક્ષાએ કરીને 
ઇન્દ્રિઆને અને વૃત્તિઓને આપણે જ "પરમાત્માના ચિન્તનમાં . 
સ્થિર કરો શકાએ . સાગર ન્ન કે જગતમાં કોઇને ગુરુ કે 
ઉષદેકાકુ નથી તે છતાં પણુ જગત્‌ એ એતું અ'ગ છે અને 


૪૪ ી મુઝુઝુવિચારણુ 


અભેદભાવે મિત્રતાના રૂપમાં એ હરકોઈ ને ઉપચોગી થઈ શકે 
છે . સાનવૂં અને કેરવૃ એ સુસુજ્ષુ થવા ચાહુતા દરેક જીવા- 
ત્માન્‌ અનિવાય કાય* છે , અને જે એ માને અને એકદ સ 
જ કૅરવા માંડે, તે જરૂર પરમ સુખરૂપતાનેો અને પરમ 
શાન્તિનેો અતુશવ કરે . પરમાત્મા કોઈ પડદેનશીન ખાતુ નથ 
જે એને ક્રઝિયાત આઝલ રહૅવ'જ પડે! પણુ આપણી 
આંખાની આડે આપણે જાતે ઘાંચીના બેલની પેડે હ્'પણાના 
દાબડા ખાંધ્યા છે અને તે ઢુવે તો! સનુષ્યજન્મમાં વેરાગ્ય અને 
અભ્યાસના પરમ પુરુષાર્થ વડે આપણે જાતે જ છેોડોને જેકી 
દેવા નેઇએ . “ સેવ અને ગાડીવાન ' ની વાતની પેઠે પરમ બેમ 
સ્વરૂપ પરમાત્મા તે! પ્રત્યેક પળે આપણી મદદે તેયાર જ છે . 
એ મદદનું અપાર બળ આપણે સદગના સાશા પ્રવાસી 
થઇયે તો જરૂર જ અનુભવો શકીએ . ચાલે - ત્યારે આષણે 
આ પછળાથી જ એનાસાં જીવવ! સાંડીએ અને બધી ના? 
ન'ત આબઅતોથી ખેપર્જા થઇને એને એક્ને જ પરમ 
પ્રિયતમ ગણીએ અને તે, જ આપણે અનુસવીએ કે, 
લાખા તોફાનેદ વચ્ચે પણુ આપણે બેડો પાર ઝરનાર શ્રી 
હરિહાઝરાહુઝૃર તેયાર છે . 57 શાસ્તિ ? જ સ્તિ $ ૧ ન્સિ ડા 


જી.સામરના ૩9 જય સચ્ચિદાનન્દ ! 





ચુરુ ગુજ ચુરુદેવકી જય ! 
જય જય ગુસ્દેવકી જય ગુર ગુરુ ૦ 
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